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СПАРТЫЎНАЯ ЭТЫКА: ГЕНЕЗІС FAIR PLAY 
 

Паняцце Fair play у сучасным спорце з’яўляецца важнейшым маральным рэгулятарам, які вызна-

чае сумленныя і высакародныя паводзіны ў працэсе трэніровак і спаборніцтваў і характарызуецца доў-

гатэрміновай гісторыяй свайго развіцця. У цэлым спорт з канца ХІХ ст. да 20-х гг. ХХІ ст. істотна змя-

ніў сваю ўнутраную сутнасць. Калі на працягу першых этапаў свайго станаўлення ѐн кіраваўся дэвізам 

«Галоўнае не перамога, а ўдзел», то затым па меры яго распаўсюджвання ўсталяваўся дэвіз «Citius. 

Altius. Fortius» (Хутчэй. Вышэй. Мацней). Аднак тэндэнцыі прафесіяналізацыі і камерцыялізацыі спорту 

прывялі да таго, што стала пераважаць ідэя «Перамога любой цаной». Такім чынам пачынаюць павя-

лічвацца праблемы, звязаныя з махлярствам, прадузятым судзействам, допінгавым злоўжываннем і інш. 

Шматлікія парушэнні правіл спаборніцтваў з боку асобаў, якія так ці інакш уплываюць на канчатковы 

вынік змаганняў, прымусілі міжнароднае спартыўнае кіраўніцтва звярнуць самую пільную ўвагу на 

этычны кампанент гэтага віду дзейнасці. 

Ключавыя словы: Fair play, спорт, этыка, генэзіс, алімпізм, каштоўнасці, глабалізацыя. 

 

Sports Ethics: Genesis of Fair Play 

 
Fair play in modern sports is the most important moral regulator that denotes honest and noble behavior 

in the process of training and competition, and is characterized by a long history of its development. In general, 

sport from the end of the 19th century to the twenties of the 21st century has significantly changed its inner 

essence. During the first stages of its formation it was guided by the motto «The main thing is not victory, but 

participation». Then as it spread, the slogan «Citius. Altius. Fortius» began more important. However further, 

the tendencies of professionalization and commercialization of sports have led to the fact that the idea of 

«Victory at any cost» has become the dominant one. From here, at an alarming rate, problems begin to increase, 

which are associated with deception, biased refereeing, doping etc. Numerous violations of the rules of the 

competition by persons who in one way or another affect the final result of the struggle, forced the top 

management in international sports to pay close attention to the ethical component of this type of activity. 

Key words: Fair play, sports, ethics, genesis, Olympism, values, globalization. 

 

Уводзіны 

Гуманістычныя ідэі, якія складалі ас-

нову алімпійскага руху, уяўляліся найваж-

нейшым фактарам развіцця спорту на мяжы 

ХІХ–ХХ ст. На думку П. дэ Кубертэна, яны 

павінны былі прыўнесці разуменне «чыста-

га» спаборніцтва, бескарыслівасці, імкнен-

ня атлета да фарміравання гарманічнай асо-

бы, непадзельнага адзінства спорту, куль-

туры і адукацыі, а таксама стварэнне такога 

ладу жыцця, які базіруецца на рада-сці ад 

намаганняў, на каштоўнасцях добрых 

прыкладаў у выхаванні, павазе да ўсеагуль-

ных этычных прынцыпаў. 

Дэталізацыя гэтага падыходу знайшла 

сваѐ адлюстраванне ў Алімпійскай хартыі. 

У прыватнасці, яе фундаментальныя прын-

цыпы вызначаюць алімпізм як філасофію 

жыцця, дзе спалучаюцца якасці цела, волі і 

розуму і паважаюцца агульначалавечыя 

этычныя прынцыпы, а галоўнай мэтай з’яў-

ляецца садзейнічанне спорту ў фарміраван-

ні гарманічнага развіцця чалавецтва і заха-

ванне чалавечай годнасці. Заняткі спортам 

трактуюцца як неад’емнае права чалавека: 

без усялякай дыскрымінацыі, у духу сяб-

роўства, салідарнасці і Fair play, на аснове 

палітычнага нейтралітэту. Асабліва пад-

крэсліваецца, што не павінна быць ніякага 

прыгнѐту з прычыны расы, колеру скуры, 

гендарных адрозненняў, сексуальнай ары-

ентацыі, мовы, нацыянальнага ці сацыяль-

нага паходжання, веравызнання, маѐмаснага 

паказальніка, нараджэння і інш. [13, с. 11–12]. 



Веснік Брэсцкага ўніверсітэта. Серыя 1. Філасофія. Паліталогія. Сацыялогія      № 2 / 2021 

 

12 

Этычны кодэкс, які таксама падрых-

таваны Міжнародным алімпійскім камітэ-

там, удакладняе некаторыя этычныя пала-

жэнні, якія датычацца наступных аспектаў: 

1) павага да чалавечай годнасці; 

2) адмова ад усіх форм дамаганняў і 

злоўжыванняў, як фізічных, прафесійных, 

так і сексуальных, а таксама іншых фізіч-

ных ці псіхічных траўмаў; 

3) забеспячэнне ўмоў бяспекі, дабра-

быту і медыцынскага абслугоўвання ўдзель-

нікаў спаборніцтваў, што спрыяе іх фізіч-

най і псіхічнай раўнавазе [7, с. 13]. 

Аднак практыка спартыўнай дзейна-

сці на працягу ХХ–ХХІ ст. неаднаразова 

дэманстравала шматлікія выпадкі махлярст-

ва і непрыстойных паводзін з боку ўдзель-

нікаў спаборніцтваў. Каб неяк супрацьста-

яць такому становішчу, была ўведзена алім-

пійская клятва спартсменаў, якая ўпершы-

ню прагучала ў 1920 г. падчас Алімпіяды ў 

бельгійскім Антвэрпэне (Antwerpen). Тым 

не менш з сярэдзіны мінулага стагоддзя і па 

сѐнняшні дзень працягваецца ўпартая бара-

цьба за захаванне ў спорце духу сумленных 

і высакародных спаборніцтваў, без падма-

ну, без прадузятасці ў судзействе, без до-

пінгавага ўмяшальніцтва. 

Адным з найбольш вядомых сродкаў 

захавання ў спорце «чысціні» барацьбы на 

спаборніцтвах з’яўляецца Fair play, альбо ў 

найбольш шырокім разуменні – паняцце 

сумленнай і высакароднай гульні. Яго 

прынцыпы вызначаюць арыентацыю спарт-

сменаў на такія паводзіны, якія не даюць 

сумненняў у метадах, што выкарыстоўва-

юцца для атрымання перамогі ці дасягнення 

адпаведнага выніку ў сістэме спартыўнай 

дзейнасці. Fair play займае належнае месца 

ў спартыўнай этыцы і абазначае нешта 

большае, чым толькі гульня паводле вызна-

чаных правіл. Прынцыпы Fair play распаў-

сюджваюцца таксама на трэнераў, арбітраў, 

лекараў, а ўвогуле – на ўсіх тых асоб, якія 

так ці інакш маюць адносіны да спорту. 

Каб спрыяць развіццю і распаўсюдж-

ванню прынцыпаў Fair play, у 1964 г. пад 

эгідай Міжнароднай рады па спартыўнай 

навуцы і фізічнай адукацыі быў створаны 

Міжнародны камітэт Fair play, а пазней у 

1994 г. паўстаў еўрапейскі рух Fair play. 

Дзейнасць названых арганізацый накіравана 

на прапаганду ідэй сумленнай гульні. Ак-

рамя таго, штогадова адбываецца прысу-

джэнне ўзнагарод для тых спартсменаў, якія 

вызначыліся высакародствам, выявілі са-

праўдны спартыўны алімпійскі дух, захава-

лі адданасць прынцыпам сумленнай бара-

цьбы. Практычна ўсе буйныя нацыяналь-

ныя Алімпійскія камітэты і найбольш уплы-

вовыя сусветныя федэрацыі па відах спор-

ту, напрыклад Міжнародная федэрацыя 

футбольных асацыяцый, Еўрапейскі саюз 

футбольных асацыяцый, Міжнародная фе-

дэрацыя валейбола, Міжнародная федэра-

цыя баскетбола, Міжнародная асацыяцыя 

легкаатлетычных федэрацый у сваѐй дзей-

насці, маюць адпаведныя структуры, якія 

спрыяюць распаўсюджванню прынцыпаў 

Fair play. 

Калі падсумаваць галоўныя задачы 

ўсіх створаных камітэтаў і падраздзяленняў, 

то яны зводзяцца да наступных: 

1) прапагандаваць ідэі і прынцыпы 

сумленнай гульні, асабліва ў асяроддзі дзі-

цячага і юнацкага спорту; 

2) узнагароджваць спартсменаў, трэ-

нераў, спартыўныя каманды, а таксама ін-

шых удзельнікаў спартыўнай дзейнасці, 

якія мелі дачыненне да высакародных 

учынкаў падчас спаборніцтваў, ганаровымі 

адзнакамі, прызамі і прэміямі. 

Мэтай працы з’яўляецца звяртанне 

ўвагі на актуальныя праблемы сучаснага 

спорту, якія датычацца этычнага кампанен-

ту гэтага віду сацыяльнай актыўнасці. 

На аснове аналізу фарміравання прынцыпаў 

сумленнай і высакароднай гульні як у іх гіс-

тарычнай рэтраспектыве, так і ў іх функцы-

янаванні ў сучасных умовах, вызначаюцца 

не толькі тэндэнцыі гуманістычнага склад-

ніка спорту, але таксама элементы дэгума-

нізацыі гэтага грамадскага феномена. Уз-

нікненне, фарміраванне, станаўленне, функ-

цыянаванне, развіццѐ і распаўсюджванне 

прынцыпаў Fair play дэманструюць гумані-

стычную сутнасць спорту, але ў цяперашні 

час паўстае ў якасці надзѐннай задачы тры-

валае замацаванне іх у свядомасці шырокіх 

сацыяльных колаў. 

Метады даследавання. Падчас напі-

сання артыкула выкарыстоўваліся такія ме-

тады даследавання, як назіранне, апісанне, 

параўнанне, аналіз навуковых і даку-

ментальных друкаваных крыніц, а таксама 

вывучэнне адкрытай у доступе інтэрнэт-

інфармацыі. 
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Вынікі і абмеркаванне 

Фарміраванне прынцыпаў Fair play, 

як i ўсѐ тое, што звязана з узнікненнем і 

функцыянаваннем спорту, даволi складанае 

для сістэматызаванага выкладу. Варта звяр-

нуцца да гiсторыi iдэi Fair play. 

Што да пытання паходжання Fair 

play, то на гэты конт iснуюць тры наступ-

ныя канцэпцыi. Паводле першай, Fair play 

бярэ свой пачатак у антычнай Грэцыi, дзе 

яго тэрмiналагiчным адпаведнiкам было 

шырока зразумелае паняцце, якое абазнача-

ла «дасягненне прыстойнасцi, дабра i даб-

радзейнасцi», цi «arête». Даследчыкi, якiя 

прытрымлiваюцца другой канцэпцыi, звяр-

таюць увагу на станаўленне формулы шля-

хетных паводзiнаў, у тым лiку i падчас 

спаборнiцтваў, у фарміраваннi якой вялiкае 

значэнне мела хрысцiянства, асаблiва ў Ся-

рэднявеччы, i рыцарская культура з яе ду-

хам чыстага, без падману, з роўнасцю шан-

цаў паядынку. Трэцяя група спецыялiстаў, 

якая вывучала гэтае пытанне, мяркуе, што 

прынцыпы Fair play спачатку ўзнiклi ў 

спорце, а затым ужо пачалi распаўсюдж-

вацца на iншыя сферы жыцця. Гэта звязва-

ецца з дзейнасцю англійскіх джэнтльменаў, 

якiя займалiся спортам на працягу ХIХ ст. 

[10, с. 61]. Неабходна таксама ўлічваць той 

факт, што істотным у спартыўным спабор-

ніцтве з’яўляецца наяўнасць рэлігійнага па-

чатку, які паўстае як пэўная прывабнасць, 

пэўны ідэал. Шмат стагоддзяў перамога не 

была каштоўнасцю самой па сабе. Перамога 

трактавалася як ушанаванне багоў. Гэта 

было нешта большае, чым толькі вымяраль-

ны спартыўны эфект. Тут дэманстравалася 

сіла, прыгажосць, шляхетнасць і дабрадзей-

насць [1, с. 35]. 

Як даводзіць Войцех Ліпоньскі, iдэя 

Fair play з’яўляецца яшчэ ў антычнай Грэ-

цыi, хоць нiколi там яна не мела сѐнняшняй 

сваѐй назвы. Значна пазней у часы Рымскай 

iмперыi ствараюцца ўмовы для ўзнiкнення 

будучай рыцарскай этыкi. Яе несвядомым 

аўтарам стаў у III ст. н. э. цар Галiен. Ён 

заснаваў конныя аддзелы, што складалiся з 

сыноў багатых рымскiх патрыцыяў, якiя ме-

лi высока развiтое пачуццѐ маральнай пера-

вагi над астатнiмi жаўнерамi. Адбывалася 

гэта ў адпаведнасцi з развiццѐм пэўных ма-

ральных прынцыпаў, сiстэма якiх атрымала 

назву eques cataphractarius, i менавiта яны 

сталiся пачаткам стварэння рыцарскай эты-

кi з яе прынцыпамi шляхетнай барацьбы без 

падману. Прынцыпы шляхетнай барацьбы 

без падману вядомыя былi яшчэ i як 

cothrom na Feinne – гонар фенiянаў. Ме-

навiта ваяўнiчыя фенiяне, найверагодней, 

на пераломе II i III ст. н. э. першымi назвалi 

так прынцып, якi забараняў атакаваць 

працiўнiка з боку, з тылу, а таксама да-

бiваць параненых, здзекавацца са слабей-

шых, асаблiва з жанчын, дзяцей i старых. 

Можна меркаваць, што ў тыя часы з’яўля-

ецца паняцце fir fer, якое пазней прымае 

вядомую зараз форму Fair play. Вялiкая 

колькасць cыноў багатых рымскiх патры-

цыяў знаходзiлася на тэрыторыi Брытанii, 

якая ў I ст. н. э. была акупавана Рымам. 

Калi рымляне ў пачатку V ст. н. э. былi 

змушаныя адтуль зысцi, традыцыя eques 

cataphractarius ужо даволi моцна рас-

паўсюдзiлася сярод кельтаў, асаблiва сярод 

эліты. Уласна кажучы, менавiта кельтам 

належыць прыпiсаць самыя старыя, даеван-

гелiсцкiя падставы iндывiдуальнай этыкi 

шляхетнасцi (таму што iх няма ў шмат якiх 

iншых праявах i старажытных помнiках 

дахрысцiянскага пiсьменства: там, наад-

варот, дамiнуе прынцып «вока за вока, зуб 

за зуб»). Кельты дадалi да гэтай традыцыi 

шмат арыгiнальных рысаў, напрыклад та-

кiх, як «шляхетны рамантызм», што часта 

сустракаецца ў сярэднявечнай рыцарскай 

паэзii [10, с. 63–64]. 

У V ст. н. э. на Брытанiю напалi гер-

манскiя плямѐны англаў i саксы. Кельцкія 

народы пачалi драматычную барацьбу дзеля 

ўратавання сваѐй Айчыны. Тады ж была 

складзена легенда пра абаронцу Брытанii 

каралѐм Артурам i яго рыцарамі. Легенда 

стала адбiткам гiстарычнай рэчаiснасцi, дзе 

сярод кельцкага рыцарства пашыралiся 

прынцыпы шляхетнай барацьбы. Гэтыя 

iдэалы сталi шанавацца асаблiва высока 

падчас барацьбы кельтаў супраць англасак-

сонскiх захопнiкаў у VI i VII ст. Некаторыя 

з брытанскiх кельцкіх народаў былi выму-

шаныя пакiнуць выспу i перасяліцца на 

кантынент у Брэтань. Так рамана-кельцкая 

рыцарская традыцыя распаўсюдзiлася па 

ўсѐй Еўропе. 

Генезiс прынцыпаў Fair play можна 

прасачыць яшчэ па двух iншых помнiках 

дахрысцiянскай старажытнаiрландскай лiта-

ратуры – шляхецкiм «Ольстэрскiм цыкле» i 

плебейскiм «Фэньянскiм цыкле». Менавiта 
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ў iх згадваецца паняцце fer fir, якое пазней 

трансфармуецца ў Fair play. У дахрыс-

цiянскай Iрландыi пачалi выпрацоўвацца 

катэгорыi таго, што праз некалькi стагод-

дзяў атрымае назву рыцарства [10, с. 64–72]. 

Аднак англійскае Fair play як моўны 

выраз i адначасова як адпаведная маральная 

якасць, што функцыянуе ў жыццi дадзенага 

грамадства цi сацыяльнага слоя, з’яўляецца 

толькi ў ХVI ст. Як тэрмiн Fair play першы 

раз ужывае Вiльям Шэкспiр у сваім славу-

тым творы «Жыццѐ i смерць караля Джо-

на», i з таго часу Fair play трывала замацоў-

ваецца ў англійскай мове. Дарэчы, В. Шэк-

спiр нарадзiўся i жыў на кельцка-англасак-

скiм памежжы ў XVI ст. Ён не быў ангель-

цам на ўсе сто адсоткаў: па лiнii яго ба-

булi-валiйкi цякла ў iм кельцкая кроў. Вялi-

кая частка яго творчай спадчыны прысвеча-

на менавiта кельцкай тэматыцы, напрык-

лад знакамiты «Кароль Лiр». У iншых, «чы-

ста англійскіх» творах – меншы, але такса-

ма важны ўплыў культуры кельтаў. Адным 

з iх – кельцкае fir fer. В. Шэкспiр быў 

першым, хто зрабіў пераклад гэтага паняц-

ця на англійскую мову як Fair play. У зга-

данай п’есе пра караля Джона яно гучыць 

два разы. Праўда, трэба адзначыць, там не 

было спартыўнага кантэксту [10, с. 72]. 

Такім чынам, як падсумоўвае далей 

Войцех Ліпоньскі, можна меркаваць, што 

менавіта кельцкая традыцыя стварыла пад-

ставы канцэпцыі сумленнай гульні і надала 

ѐй адпаведную лінгвістычную форму fir fer, 

якая каля паўтары тысячы гадоў ужывалася 

ў гэльскай і валійскай культуры і суіснавала 

там з іншымі падобнымі выразамі (cothrom 

na Féínne). Потым у выніку распаўсюд-

жвання і развіцця этычных нормаў гэтае 

паняцце замацоўваецца ў сістэме рыцарскай 

культуры, а ягоная англамоўная форма 

прымае сучасны выгляд пасля таго, як на 

змену даўнім рыцарскім турнірам прыйшоў 

англійскі спорт [10, с. 73]. 

Прынцыпы Fair play, як вядома, сваю 

сучасную форму пачалi набываць у вiкта-

рыянскай Англii. У той час спорт пераваж-

на выглядаў як баўленне вольнага часу для 

сярэдняга і вышэйшага сацыяльнага класа. 

Іншымі словамі, гэта была забава, якая не 

прыносіла матэрыяльнага прыбытку, таму 

займацца спортам маглі дазволіць сабе 

толькі тыя асобы, якія не мелі матэрыяль-

ных клопатаў. Вынік адыходзіў на другі 

план, галоўнае, на чым палягала сама гуль-

ня, – гэта яе працэс. Менавiта там былi сiс-

тэматызаваны палажэннi аматарскага кодэ-

кса гонару: 

а) гульня мае сваѐ заканчэнне, яна дае 

радасць i задавальненне ад самога ўдзелу ў 

ѐй, а адносiны, якiя накiраваныя на перамо-

гу за ўсялякi кошт, адпаведна, грэбуюцца; 

б) неабходны самакантроль, i перш за 

ўсѐ кантроль над эмоцыямi кожнага i адно-

сiнамi кожнага да перамогi цi да паражэння; 

в) ідэя Fair play, г. зн. роўныя шанцы 

для кожнага з бакоў, ствараюць усеагуль-

ную павагу да правiлаў гульнi i рыцарскiх 

адносiнаў «сяброўскага спаборнiцтва» па-

мiж сапернiкамi [5, с. 36]. 

Трэба падкрэсліць, што характэрныя 

каштоўнасцi, нормы справядлiвасцi i сум-

леннасцi, напрыклад, у футболе былi iстот-

нымі для англійскага сярэдняга i вышэйша-

га класа, якiя сфарміравалiся ў вiктарыян-

скай Англii. Кароткі пералік уключае такія 

найбольш важныя складнікі, як роўныя маг-

чымасцi, добраахвотнае прыняцце законаў 

гульнi, павага да сапернiкаў. А сама сут-

насць Fair play можа быць падсумавана на-

ступнымi выказваннямi: 

1) сумленны ігрок прымае законы 

гульнi; 

2) ігрок робiць усѐ магчымае, каб пе-

рамагчы ў межах законаў гульнi; 

3) ігрок, якi выяўляе свае асабiстыя 

найлепшыя якасцi, дае выдатную магчы-

масць для сапернiка прадэманстраваць таму 

найлепшыя якасцi. 

Ёсць iнфармацыя пра тое, як ужо ў 

фiнальным матчы Кубка Англійскай фут-

больнай асацыяцыi ў 1875 г. iдэалы Fair play 

былi рэалiзаваныя на практыцы. У гульнi 

памiж камандамi Royal Engineers i Old 

Etonians футбалiст з клуба Old Etonians 

атрымаў пашкоджанне i быў вымушаны па-

кiнуць поле. Тады капiтан Royal Engineers 

па сваѐй волі сышоў з поля, каб у каманд 

была колькасная раўнавага [5, с. 39]. 

Варта зазначыць, што ў канцы ХІХ – 

на пачатку ХХ ст. было вельмі важна ства-

рыць маральны арыенцір на падставе па-

няцця «сумленная гульня». Справа ў тым, 

што ў гэты час ішоў інтэнсіўны працэс ад-

крыцця адукацыйных, аздараўленчых і за-

баўляльных спартыўных інстытутаў на фо-

не разнастайных тэхнічных распрацовак ад-

паведнага абсталявання на прамысловым 
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узроўні для патрэбаў павялічанай колькасці 

клубаў і асацыяцый як для лакальнай, так і 

для міжнароднай сістэмы спаборніцтваў. 

Менавіта ў гэты перыяд адбываецца фармі-

раванне саюзаў і федэрацый па відах спорту 

на ўсіх кантынентах [8]. 

Хоць прынцыпы Fair play як квiнтэ-

сэнцыя еўрапейскай маральнасцi шырока 

вядомыя, іх рэалiзацыя бывае даволi разна-

стайнай. Можна прыводзiць шмат прыкла-

даў паводзiнаў не-Fair сярод гандляроў i па-

лiтыкаў, якiя ахвотна выкарыстоўваюць 

магчымасці mass media ў сваіх рэкламных 

мэтах і перадвыбарчых прамовах. Згаданая 

сітуацыя як мага лепш ілюструе распаў-

сюджванне ўласна спартыўных маральных 

прынцыпаў на больш шырокія колы са-

цыяльнага асяроддзя. 

Fair play звязваецца з пазiтыўнай 

спартыўнай спадчынай i традыцыяй бры-

танскага маральнага шляхецкага выхавання 

і развiцця. Ён цесна пераплятаецца з узора-

мi этычна-маральных нормаў штодзѐннага 

жыцця, якiя не ўваходзяць у сферы палiты-

кi. Аднак ужо ў такiм станаўленнi Fair play 

да брытанскай рэчаiснасцi палiтыка падаец-

ца як iманентная рыса так званага адрознен-

ня англійскага джэнтльмена ў паводзiнах у 

дачыненнi да iншых людзей i да самога сябе. 

У 1924 г. Брытанскi алiмпiйскi камi-

тэт распрацаваў для сваѐй каманды на гуль-

нi VIII Алiмпiяды ў Парыжы «Указаннi i ко-

дэкс спартыўных паводзiнаў», якiя па сут-

насцi ўяўлялi сабой адзiн з варыянтаў Fair 

play. «Указаннi...» падзялялiся на дзве част-

кi. Да першай адносiлiся ўказаннi для 

спартсмена, да другой – кодэкс спартыўных 

паводзiнаў. 

Указаннi для спартсмена ўключалi на-

ступныя сентэнцыi: займайся спортам дзеля 

спорту; гуляй з думкаю пра каманду, а не 

толькi пра сябе; навучыся перамагаць i пры-

маць паразы: будзь сцiплы пры перамозе i 

прымай паражэннi з годнасцю; прымай усе 

рашэннi адпаведным чынам; будзь рыцарам 

у адносiнах да пераможанага; будзь беска-

рыслiвы i гатовы прыйсцi на дапамогу iн-

шым; будзь аб’ектыўным сведкам для або-

двух бакоў; нiколi не спрачайся з суддзямi 

наконт iх рашэнняў. 

Кодэкс спартыўных паводзiнаў уклю-

чаў наступнае: паважай правiлы; будзь сум-

ленным у адносiнах да свайго калегi; тры-

май нервы пад кантролем; падтрымлівай 

добрую фiзiчную форму; захоўвай «выраз 

твару» на выпадак паразы; не выказвай па-

гарды ў вынiку перамогi; прытрымлівайся 

прынцыпу «ў здаровым целе – здаровы 

дух»; трактуй спорт як забаву. 

Такiм чынам, сутнасць i змест прын-

цыпаў Fair play фарміравалiся ў Брытаніі. 

У вынiку свайго развiцця ў першай чвэрцi 

XX ст. яны набываюць рысы, даволi блiзкiя 

да сучаснай iнтэрпрэтацыi гэтага тэрмiна 

[12, с. 120–123]. 

Усѐ вышэйзгаданае з’яўляецца свед-

чаннем таго, што ў Англii спорт развiваўся 

значна хутчэй, чым на кантыненце, i таму 

паняцце Fair play ўвайшло ў побытавыя 

зносiны i стала неад’емнай часткай свядо-

масцi джэнтльмена. У канцы XIX ст. П’ер 

дэ Кубэртэн стварае падставы для алiмпiй-

скай iнтэрпрэтацыi Fair play, якая абапiра-

лася на грэчаскія i брытанскiя традыцыi. 

Пасля з’яўлення паняцця Fair play з 

цягам часу ўзнiкае яго дыялектычны суад-

носна супрацьлеглы адпаведнiк Foul play 

(анг. брудная гульня), якi абазначае такую 

гульню ў спорце i такiя паводзiны, якiя мо-

гуць быць ахарактарызаваныя як бруталь-

ныя, без захавання шляхетнасцi i высака-

родства. Fair play усталяваўся ў англійскай 

мове i разам з павышэннем яе мiжнароднага 

статусу становiцца спачатку набыткам еўра-

пейскай, а потым i сусветнай культуры. Да-

датковым носьбiтам гэтага паняцця быў, 

вядома, спорт, якi ў сучасным сваiм выгля-

дзе мае таксама англійскае паходжанне. 

Варта падкрэсліць, што сэнсавае ўтва-

рэнне fair play увогуле з’яўляецца адным з 

найважнейшых англійскіх этнаспецыфіч-

ных сацыяльна-рэгулятыўных канцэптаў. 

На думку іспанскага даследчыка Сальвадо-

ра дэ Мадарыягі, акрамя fair play ў такую 

адмысловую групу трэба было б залічыць 

таксама self-consciousness, shy, snobbery і 

шэраг іншых. У выпадку fair play адбы-

ваецца рэгуляцыя адносінаў гульца як да 

сваіх партнѐраў па камандзе, так і да сапер-

нікаў; мяркуецца, што індывід уключае сябе 

ў паняцці «каманда» і застаецца ў гэтай 

якасці ў працэсе гульні. Хоць, з іншага бо-

ку, такое ўвасабленне зусім не абазначае 

адсутнасці свайго асабістага «я», а толькі 

стварае больш спрыяльныя ўмовы для як 

мага лепшага ўзаемадзеяння з партнѐрамі. 

На падобным інтуітыўным і бесперапын-

ным пачуцці балансу паміж індывідуаль-
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ным і групавым вызначаецца сапраўдная 

сутнасць fair play [4, с. 50]. 

Калі ўзяць пад увагу яшчэ і той факт, 

што ў ХІХ ст. у англійскім грамадстве па-

чынае пераважаць сярэдні клас, паняцце fair 

play паўстае ў якасці найважнейшага ма-

ральнага прынцыпу, які фарміруецца падчас 

навучання ў публічных школах і ўвасабля-

ецца ў крытэрыі прыстойнасці. У працэсе 

сацыялізацыі асобы гэта акалічнасць набы-

вае рысы нацыянальнага характару. Fair 

play успрымаецца як гульня па правілах, і 

гэта не толькі датычыцца сістэмы спар-

тыўнай дзейнасці, але таксама распаў-

сюджваецца на іншыя галіны функцыяна-

вання грамадства. Культурагенны патэнцы-

ял гэтага кантэнту ў англійскай лінгвакуль-

туры выяўляецца ў тым, што гульня па 

правілах падкрэслівае ролю спорту ў жыцці 

джэнтльмена, для якога важна захоўваць 

прынцыпы спартыўнай этыкі, дэманстра-

ваць непахіснасць са свайго боку ў выпадку 

вуснага пагаднення, ці «трымаць слова». 

Такое стаўленне на падставе спартыўнай 

этыкі дазволіла замацаваць у грамадскай 

свядомасці яшчэ і такія паняцці, як каманд-

ны дух, устойлівасць у выпадку паразы, 

станоўчыя адносіны да партнѐраў і саперні-

каў [4, с. 51]. 

Паняцце fair play, як падкрэслівае 

Л. А. Гуніна, з’яўляецца адным з ключавых 

у англійскай нацыянальнай ментальнасці. 

«Гульня па правілах» не абмяжоўваецца 

толькі памерамі спартыўнай пляцоўкі – гэ-

та паняцце трактуецца значна шырэй. Сама 

дэфініцыя «джэнтльмен» спалучае ў сабе 

добрае выхаванне і адукацыю, прывабны 

знешні выгляд, прыстойныя манеры, заха-

ванне раўнавагі і адказнасць моцнага за сла-

бага, дабрачыннасць [4, с. 55]. 

Катажына Смотэр слушна заўважае, 

што паняцце fair play варта разглядаць у 

розных этычных, эстэтычных, культурных, 

сацыяльных катэгорыях, якія затым 

інтэрпрэтуюцца ў шматлікіх варыяцыях. 

Менавіта таму так неабходна садзейнічаць 

іх далейшаму распаўсюджванню па ўсім 

свеце, каб не дайшло да іх заняпаду. У 

гэтым працэсе надзвычай важная роля 

належыць сродкам масавай інфармацыі, 

дзякуючы якім за самымі буйнымі спар-

тыўнымі імпрэзамі назіраюць мільѐны 

людзей [14, с. 186]. 

Кадыфікацыя прынцыпаў справядлі-

вай барацьбы як джэнтльменскай этыкі, на 

думку Збігнева Краўчыка, увасабляецца ў 

наступных нормах: 

1) выкананне правілаў гульні без ат-

рымання карысці для ўдзельнікаў; 

2) павага да праціўніка; 

3) спрыянне рэалізацыі роўных шан-

цаў у працэсе спаборніцтваў; 

4) адмова ад выкарыстання выпадко-

вай перавагі; 

5) адмова ад атрымання практычнай 

карысці ў выпадку перамогі; 

6) максімальнае памяншэнне пакуты 

саперніка [9, с. 24]. 

Спробы ўзмацніць гуманістычную сут-

насць спорту працягваюцца і ў цяперашні 

час. Так, ідэолагі алімпізму спрабуюць мак-

сімальна наблізіць яго асноўныя палажэнні 

да сучасных сацыяльных рэаліяў. Напрык-

лад, арганізатары Юнацкіх Алімпійскіх 

гульняў прапанавалі дэвіз «Excellence. Friend-

ship. Respect» («Дасканаласць. Сяброўства. 

Павага»). Але, як заўважаюць Майк Мак-

Нэмі і Джым Пэры, незразумела, адкуль 

бярэцца гэты неалагізм і ці мае ѐн сувязь з 

больш раннімі фармулѐўкамі і іншымі ак-

цэнтамі, тым больш што фундаментальныя 

прынцыпы Алімпійскай хартыі яскрава пад-

крэсліваюць менавіта прыярытэты сумлен-

най гульні, спасылка на якія ў дадзенай вер-

сіі адсутнічае [11, с. 103]. 

Разам з тым нельга не адзначыць, што 

алімпійскі рух характарызуецца пэўнай ма-

більнасцю і ўлічвае культурныя, эканаміч-

ныя, палітычныя, навуковыя і тэхнічныя 

змяненні ў грамадстве, што мае працяг у фі-

ласофскім і этычным асэнсаванні. Так, 

20 ліпеня 2021 г. на сесіі МАК у Токіа было 

ўхвалена змяненне алімпійскага дэвізу: 

«Citius, Altius, Fortius – Communiter» («Хут-

чэй, вышэй, мацней – разам»). Дадатак да 

традыцыйнага выразу «Citius. Altius. For-

tius» 1894 г. патлумачылі тым, што заха-

ванне місіі паляпшэння свету з дапамогай 

спорту можа адбывацца толькі на падставе 

салідарнасці. 

Жан Д’Армесан, французскі акадэмік, 

філосаф, сябра Міжнароднага камітэта па 

справядлівай гульні, адносна маральнага 

складніка ў сістэме спартыўнай дзейнасці 

выказаўся наступным чынам: «Мараль пра-

яўляецца больш шчыра падчас гульні… 

Сумленная гульня дазваляе нам заявіць, 
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што спорт не павінен стаць праявай жорст-

касці. Сумленная гульня дапамагае спорту 

стаць складнікам цывілізацыі. Спорт – гэта 

не забойства, прыніжэнне і зламанне са-

перніка, гэта гульня з праціўнікам, у якой 

маюць магчымасць разгарнуцца ўсе чала-

вечыя навыкі» [Цыт. па: 8]. 

Сацыяльная напружанасць, сусветныя 

войны, крызісы, дыктатуры, сутыкненне 

эканамічных і палітычных інтарэсаў, шаві-

нізм, нацыяналізм і тэрарызм – выпраба-

ванні сумленнай гульні як непасрэдна на 

спартыўных аб’ектах, так і па-за іх межамі. 

У сучасным спорце прынцып «перамога за 

ўсялякі кошт» працягвае дамінаваць, а гэта 

вядзе да празмернай жорсткасці, агрэсіўна-

сці, допінгу і г. д. 

Fair play (а ў англійскай мове выка-

рыстоўваецца яшчэ таксама такое паняцце, 

як sportsmanship) агульна трактуецца як 

збор этычных і маральных законаў на пад-

ставе ўнутраных уяўленняў індывіда пра 

высакародства і справядлівасць у сістэме 

спартыўнай дзейнасці. Fair play у найбольш 

шырокім разуменні ўключае ў сябе: 

1) павагу да саперніка; 

2) павагу да правілаў і рашэнняў ар-

бітраў; 

3) адмову ад ужывання допінгу і ін-

шых стымулятараў; 

4) роўныя шанцы; 

5) уменне стрымліваць эмоцыі неза-

лежна ад выніку спаборніцтваў. 

Названыя палажэнні вызначаюць сіс-

тэму паводзінаў спартсменаў і адмаўляюць 

імкненню да перамогі «за ўсялякі кошт». 

 

Заключэнне 

Такім чынам, ідэя і прынцыпы Fair 

play у будучыні могуць быць арыентаваны 

на каштоўнасці не толькі ў спорце, але і ў 

іншых галінах чалавечай дзейнасці. Самае 

складанае ў гэтым працэсе – зрабіць так, 

каб знешняя сістэма кантролю і пакаранняў 

за парушэнні акрэсленых правіл саступіла 

месца самакантролю [6]. Заўвага Ханса 

Ленка на гэты конт удала закранае харак-

тэрныя моманты рэалізацыі спартыўнай 

дзейнасці, калі звярнуцца да маральнай ін-

тэрпрэтацыі правіл гульні, напрыклад, у ка-

мандных гульнях. Тактычныя фолы даўно 

сталі штодзѐннай з’явай, да іх склалася ад-

паведнае стаўленне, якое нельга назваць нега-

тыўным. Хутчэй, наадварот, пад крытыку 

трапляюць тыя ігракі, якія ў адпаведны мо-

мант свядома не парушылі правілы, таму 

што ў іншым выпадку камандзе магла па-

гражаць страта перавагі, гол ці нават пара-

жэнне. У прыватнасці, у футболе існуе па-

няцце «фол апошняй надзеі», калі адбыва-

ецца наўмыснае парушэнне правіл, каб па-

збавіць саперніка яўнай магчымасці забіць 

гол. У выніку можа атрымацца трохразовае 

пакаранне для парушальніка: жоўтая (чыр-

воная) картка, выдаленне з поля, пенальці. 

Як заўважае Ханс Гумбрэхт, з упэўне-

насцю можна сцвярджаць, што ў сучаснай 

культуры няма іншай з’явы, акрамя спорту, 

якая б прыносіла столькім людзям радасць 

прыгажосці, і калі нельга гэта прызнаць, то 

толькі таму, што празмерна цяжка размежа-

ваць асалоду прыгажосцю і рытуалы «высо-

кай культуры» [3]. Сучасны спорт характа-

рызуецца такімі выразнымі прыкметамі, як 

міжнароднасць і ўніверсальнасць, якія ад-

розніваюць яго ад папярэдніх фарматаў у 

выглядзе лакальных і рэгіянальных трады-

цый фізічных практыкаванняў і гульняў. Ён 

разглядаецца не толькі як частка працэсаў 

мадэрнізацыі, але і як фактар працэсу гла-

балізацыі і ўніверсалізацыі. Яго пашырэнне 

суадносіцца таксама з развіццѐм сучасных 

сродкаў масавай інфармацыі, тэхналогіямі 

транспартных зносін і камунікацый. Спорт 

сімвалізуе шэраг элементарных і ўнівер-

сальных патрэбаў. Па-першае, радасць, за-

давальненне, гульня; па-другое, эмацыйнае 

ўзрушэнне, імкненне да барацьбы праз на-

грузкі, гульню і спаборніцтва; па-трэцяе, 

актыўна спрыяе добраму самаадчуванню і 

здароўю праз фізічныя практыкаванні і 

гульні [2, с. 38–39]. 

Маральныя аспекты спартыўнай дзей-

насці набываюць усѐ большую актуаль-

насць у сучасным спорце. Такое становішча 

тлумачыцца тым, што сам спорт як сацы-

яльны феномен мае ўніверсальныя асаблі-

васці татальнага спалучэння з іншымі гра-

мадскімі з’явамі, што на фоне глаблізацый-

ных змяненняў у свеце ператварае яго ў да-

мінанту многіх працэсаў. З улікам нарас-

тання рацыяналістычнага (прагматычнага) 

стаўлення людзей да навакольнага асярод-

дзя стала бачным, як губляецца гуманістыч-

ны складнік чалавечай жыццѐвай дзейнасці. 

На прыкладзе спорту гэта выяўляецца най-

больш кантрасна, а калі ўзяць пад увагу тое, 

што ѐн з’яўляецца адлюстраваннем усяго 
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соцыуму, то становіцца зразумелай трывога 

за захаванне прынцыпаў «чыстай гульні», 

альбо, іншымі словамі, за захаванне чыстых 

чалавечых адносінаў. Экстрапаляцыя Fair 

play на іншыя галіны функцыя-навання 

грамадства мае сэнс у кантэксце стварэння 

адмысловых праграмаў у сістэме выхавання 

і адукацыі з тым, каб палепшыць іх ста-

ноўчы эфект і дадаць пэўную пазітыўнасць 

у практычнай рэалізацыі. 
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