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САМООБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ БЕЛАРУСИ 

В КОНТЕКСТЕ СОЦИОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ 

 
Представлена авторская концептуальная модель эмпирико-социологического исследования само-

образовательной активности в белорусском обществе, теоретической и практической основой которой 

выступили результаты научных разработок белорусских социологов в области изучения различных аспек-

тов самообразовательной деятельности (как в качестве центральной категории, так и в качестве эле-

мента, или индикатора, эмпирического замера той или иной социальной проблематики). Представленная 

в статье концептуальная модель подразумевает дифференциацию категории «самообразование» по при-

знаку фактической реализации самообразовательной активности в повседневной жизни общества. От-

мечается, что данная модель учитывает оценку текущего состояния (использования) самообразования 

как активности, базирующейся на инициативном получении социальными группами новых знаний, умений 

и навыков. 

Ключевые слова: самообразование, потребность в самообразовании, самообразовательная актив-

ность, личностные качества, социологические исследования, белорусское общество.  

 
Self-Education Activities of the Population of Belarus in the Context of Sociological Practice 

 
The article presents the authorʼ's conceptual model of a sociological study of self-educational activity in 

Belarusian society. The theoretical and practical foundations of this model are drawn from research conducted 

by Belarusian sociologists in the study of various aspects of self-educational activity (both as a central category 

and as an element or indicator of empirical measurement of various social issues). The model presented in this 

article differentiates the category of «self-education» based on the actual implementation of self-educational 

activity in society. The author notes that this model considers the current state (use) of self-education as an activity 

based on the proactive acquisition of new knowledge, skills, abilities by social groups. 

Key words: self-education, need for self-education, self-educational activity, personal qualities, sociological 

research, Belarusian society. 

 

Введение 

В условиях интенсивного развития 

информационно-технологической сферы, 

динамичных преобразований социально-

экономического и культурного простран-

ства самостоятельное образование как дея-

тельность, основанная на получении новых 

знаний, умений и навыков, базирующаяся на 

свободном выборе тематических направле-

ний и источников информации, приобретает 

все большую значимость как фактор соци-

альной адаптации к изменяющимся обстоя-

тельствам жизни общества. 

__________________ 
Научный руководитель – Наталья Александ-

ровна Сосновская, кандидат социологических 

наук, доцент, ученый секретарь Института со-

циологии Национальной академии наук Беларуси 

Самообразование выступает предмет-

ным полем исследования различных соци-

альных и гуманитарных наук, среди которых 

педагогика, философия, социология, психо-

логия, экономика, культурология и другие. 

В рамках белорусской социологической 

практики изучение самообразования как 

центральной категории не получило широ-

кого распространения. Обращение к поня-

тию «самообразование» в белорусской со-

циологии осуществлялось преимуществен-

но как к структурному элементу или индика-

тору исследования различных социальных 

вопросов и проблем. В свою очередь, ком-

плексное социологическое исследование са-

мообразовательной активности населения 

предоставит эмпирический срез не только 

для ее фиксации в различных социальных 

группах, но и для изучения широкого круга 
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социальных проблем. Таким образом, целью 

данной статьи выступает разработка концеп-

туальной модели эмпирико-социологиче-

ского исследования самообразовательной 

активности в белорусском обществе для по-

следующего построения соответствующей 

методики эмпирического исследования. За-

дачами работы являются: 

1) анализ теоретических и практиче-

ских аспектов изучения самообразования в 

белорусской социологической науке; 

2) описание авторской концептуаль-

ной модели эмпирико-социологического ис-

следования самообразовательной активности 

в белорусском обществе. 
 

Основная часть 

Теоретические основы социологиче-

ского понимания самообразования в русле 

белорусской науки заложены в трудах 

Е. М. Бабосова, С. А. Шавеля и других веду-

щих белорусских ученых. 

Так, в контексте анализа социальных 

качеств и жизненных стратегий личности 

Е. М. Бабосов отмечал: «Различают целевые 

ценностные ориентации, выражающие важ-

нейшие цели, идеалы, смысложизненные 

ориентиры (счастье, здоровье, личная сво-

бода, творчество и др.), и инструменталь-

ные, запечатлевающие одобряемые в обще-

стве или социальной группе средства дости-

жения целей (профессиональная подготовка, 

самообразование, удача и т. п.)» [1, с. 73]. 

В свою очередь, в работах С. А. Ша-

веля, предполагающих эмпирико-социоло-

гический анализ личностных качеств, выде-

ляется «инструментальный блок», выступа-

ющий основой инновационной активности 

личности, в состав которого входит качество 

«потребность в самообразовании» [2]. 

Таким образом, можно отметить спе-

цифику рассмотрения категории «самообра-

зование» данными белорусскими учеными: 

Е. М. Бабосов самообразование анализиро-

вал как ценностную ориентацию, а С. А. Ша-

вель – как личностное качество, однако в 

каждом из упомянутых вариантов «самооб-

разование» носило инструментальный ха-

рактер.  

Рассматривая развитие личности в си-

стеме образования, Е. М. Бабосов отмечал, 

что «трансформация индустриального об-

щества в постиндустриальное, информаци-

онное, в котором постоянная работа чело-

века с непрерывно обновляющимся знанием 

становится одним из ведущих видов дея-

тельности, система образования остро ста-

вит проблему перехода не только к лич-

ностно ориентированной, но и самообразо-

вательной парадигме с ее переносом акцен-

тов в формировании и развитии личности 

на самообразование, приобретающее прио-

ритетную значимость в условиях динамич-

ных экономических, социальных, культур-

ных, технологических изменений в обще-

стве» [3, с. 283]. 

В данном контексте представляется 

важным то, что в рамках Национальной 

стратегии устойчивого социально-экономи-

ческого развития Республики Беларусь на 

период до 2030 г. указано, что «в 2021–2030 

годах предполагается переход к новой пара-

дигме образования: учение вместо обучения, 

в основе которого не усвоение готовых зна-

ний, а развитие у обучающихся способно-

стей, дающих возможность самостоятельно 

усваивать знания, творчески их перерабаты-

вать, создавать новое, внедрять его в прак-

тику и нести ответственность за свои дей-

ствия» [4].  

Различные теоретические и практиче-

ские аспекты социологического исследова-

ния самообразования, как в качестве одной 

из ключевых категорий, так и в качестве эле-

мента или индикатора эмпирического за-

мера той или иной социальной проблема-

тики также были затронуты в работах мно-

гих белорусских социологов, среди которых 

В. Р. Шухатович, А. Г. Пацеева (профессио-

нальное самообразование медицинских ра-

ботников [5; 6]), О. В. Кобяк (исследование 

персональных качеств [7]), И. В. Лашук, 

Е. Ю. Смыкова, С. Н. Воронина (досуговые 

стратегии и практики [8; 9]), Н. Н. Леонов 

(методы нечеткой классификации в социо-

логических исследованиях [10]), А. В. Семе-

нова (образовательное потребительское по-

ведение молодежи [11]) и др. Разнообразие 

указанных контекстов упоминания катего-

рии «самообразование» в научных работах 

подчеркивает значимость проблематики ис-

следования самообразовательной активно-

сти для белорусской социологии.  

Отметим, что социологом В. Р. Шуха-

тович самообразование интерпретировалось 

как «форма интеллектуальной жизни, в рам-

ках которой личность реализует свои инте-

ресы в различных сферах деятельности, 
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а общество предоставляет институциональ-

ные ресурсы для обеспечения непрерывного 

образования на протяжении всей жизни» 

[5, с. 204].  

Обращаясь к вопросу эмпирического 

замера самообразования белорусского насе-

ления, кратко охарактеризуем социологиче-

скую методику, ранее использующуюся в 

практической деятельности Института со-

циологии НАН Беларуси. Так, в рамках оп-

росов общественного мнения респондентам 

задавался вопрос, занимаются ли они само-

образованием. Тем группам респондентов, 

которые ответили, что занимаются либо не 

занимаются, но планируют реализовывать 

самообразовательную деятельность также 

задавался вопрос о мотивации их самообра-

зования.  

Опрос был проведен Институтом со-

циологии НАН Беларуси в 2018 г. в рамках 

задания 3.1.03. «Социальная сфера и неэко-

номические ресурсы развития белорусского 

общества» программы ГПНИ 12. «Эконо-

мика и гуманитарное развитие белорусского 

общества» подпрограммы 12.3 «Социология 

и философия» на 2016–2020 гг. (N = 2129). 

Другой опрос проведен Институтом социо-

логии НАН Беларуси в 2022 г. в рамках зада-

ния 5.04 «Комплексное исследование соци-

альных ресурсов интеллектуализации, гума-

низации и технологизации белорусского об-

щества» ГПНИ 12 «Общество и гуманитар-

ная безопасность белорусского государства» 

подпрограммы 12.5 «Социология» на 2021–

2025 гг. (N = 1848). 

При проведении анализа данных со-

циологических исследований самообразова-

ния в 2018 и 2022 гг. (таблица) было выяв-

лено, что в 2022 г. доля респондентов, кото-

рые отметили, что не занимаются и не пла-

нируют заниматься самообразованием в бу-

дущем составила 43,6 % (в 2018 г. данный 

показатель составлял 48 %). Также в 2022 г. 

31 % респондентов отметили, что занима-

ются самообразованием (в 2018 г. этот пока-

затель составлял 28,6 %), а 24,9 % что не за-

нимаются, но планируют использовать са-

мообразование в будущем (в 2018 г. –

22,4 %); не дали ответ на вопрос о самообра-

зовании 0,5 % респондентов (в 2018 г. не от-

ветили на этот вопрос 1 % респондентов).  

Эмпирико-социологическое исследо-

вание самообразования как категории, непо-

средственно включенной в контекст соци-

альных условий ее реализации, позволяет 

анализировать различные аспекты мотива-

ции самостоятельного образования как спо-

соба получения новых знаний. 

Обращаясь к мотивации самообразо-

вательной деятельности, также обратим вни-

мание, что в социологическом исследовании 

2022 г. среди мотивов использования само-

образования респондентами были отмече-

ны: стремление к новым знаниям, освоению 

всего нового (37,4 %); стремление к саморе-

ализации, самосовершенствованию (33,1 %); 

самообразовательная деятельность, направ-

ленная на получение новых знаний прино-

сит удовольствие (32,1 %); требование со-

временной жизни (31,5 %); желание быть 

интересным и востребованным обществом 

(29,6 %); желание быть успешным челове-

ком (28,3 %); стремление быть конкуренто-

способным на рынке труда, в профессии 

(26,3 %); необходимость решения жизнен-

ных проблем (23 %), требование моей про-

фессии (22,9 %), черта моего характера 

(20,6 %), затрудняюсь ответить (3,7 %), дру-

гое (0,8); категория «нет ответа» в рамках 

данного вопроса составила 5,3 %. Таким об-

разом, лидирующим среди представленных 

вариантов ответа выступил мотивационный 

аспект «стремление к новым знаниям и осво-

ению всего нового».  
 

 

Таблица – Распределение ответов на вопрос, «Занимаетесь ли Вы самообразованием – приобре-

тением новых знаний, умений и навыков?», % 
 2018 г. 2022 г. 

Да, занимаюсь 28,6 31,0 

Нет, не занимаюсь, но планирую заняться в будущем 22,4 24,9 

Нет, не занимаюсь и не планирую заниматься в будущем 48,0 43,6 

Нет ответа 1,0 0,5 

Всего 100 100 
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В дополнение к указанному исследо-

вательскому подходу применялись данные 

замера качества «потребность в самообразо-

вании» (в рамках одного социологического 

опроса, т. е. на одной и той же выборочной 

совокупности). Данный замер осуществ-

лялся по методике исследования личност-

ных качеств, представленной в работах 

С. А. Шавеля [2; 12]. Обращение к данным, 

полученным в рамках указанной методики, 

было необходимо для формирования срав-

нительной характеристики количества лиц, 

имеющих потребность в самообразовании с 

теми, кто действительно занимается самооб-

разовательной деятельностью.  

Кратко обозначим, что каждый рес-

пондент, исходя из рассматриваемой мето-

дики исследования, может выбрать любое 

количество качеств, которые, по его мне-

нию, для него характерны [2, с. 112]. Мето-

дика предполагает разделение качеств на 

три смысловых блока: блок, содержащий ба-

зовые качества, функциональный блок и ин-

струментальный блок (в рамках которого 

определяется личностное качество «потреб-

ность в самообразовании») [2, с. 111]. Уточ-

ним, что разные исследователи, работающие 

с инструментарием анализируемой мето-

дики социологического изучения личност-

ных качеств, использовали разные варианты 

подсчета итоговых значений, или индексов, 

в зависимости от цели работы [2; 10; 12; 14].  

Основываясь на анализе теоретиче-

ских и практических аспектов изучения са-

мообразования в белорусской социологиче-

ской науке, предлагаем авторскую концеп-

туальную модель эмпирико-социологичес-

кого исследования самообразовательной ак-

тивности в белорусском обществе. Эта мо-

дель базируется на подходе С. А. Шавеля, где 

самообразование (потребность в самообра-

зовании) рассматривается как инструмен-

тальное качество личности, выступающее 

основой инновационной активности.  

Уточним, что рассматриваемая кон-

цептуальная модель выступает инструмен-

тальной базой методики эмпирического ис-

следования самообразовательной активности 

в белорусском обществе, эффективность ко-

торой будет выявлена в ходе апробации в 

рамках опроса общественного мнения бело-

русского населения и последующего анализа 

полученных данных. В дальнейшем она мо-

жет быть скорректирована с учетом получен-

ных результатов, выявленных проблемных 

аспектов. Схематично эта концептуальная 

модель представлена на рисунке. 

 
 

Рисунок – Концептуальная модель эмпирико-социологического исследования 

самообразовательной активности в белорусском обществе 
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Под самообразовательной активно-

стью мы понимаем целенаправленную дея-

тельность личности или социальной группы, 

ориентированную на приобретение новых 

знаний, умений и навыков, основанную на 

индивидуальных потребностях и интересах, 

предполагающую добровольный персональ-

ный выбор сфер приложения и источников 

самообразования [13]. 

В основе концептуальной модели эм-

пирико-социологического исследования са-

мообразовательной активности заложена 

идея дифференциации самообразования ис-

ходя из фактической реализации самообра-

зовательной активности в повседневной 

жизни социальных групп белорусского об-

щества. Так, данная модель учитывает оцен-

ку текущего состояния (использования) са-

мообразования как активности, базирую-

щейся на инициативном получении социаль-

ными группами новых знаний, умений и 

навыков, которая подразделяется на: 

1) реальную активность, т. е. реализу-

емую в настоящее время; 

2) потенциальную активность, не ис-

пользуемую в настоящее время, но предпо-

лагаемую в будущем; 

3) отсутствующую активность, не реа-

лизуемую в настоящее время и не планируе-

мую в будущем.  

Рассмотрим более подробно компо-

ненты концептуальной модели эмпирико-

социологического исследования самообра-

зовательной активности в белорусском об-

ществе: 

1. Выявление потребности респонден-

тов в получении новых знаний, умений и 

навыков. Исследование данного показателя 

выступает «значимым параметром для опре-

деления перспектив расширения роли само-

образовательной активности среди возмож-

ных способов получения новых знаний и 

навыков» [13]. Однако в рамках реализации 

эмпирического исследования данный пока-

затель рационально отражать как индикатор 

потребности респондентов в новых знаниях, 

умениях и навыках в конкретных сферах 

жизни и деятельности (например, учеба, ра-

бота и т. д.). 

2. Реализация самообразовательной 

активности в повседневной жизни – ключе-

вой компонент исследовательской модели, 

важным аспектом которой является вопрос о 

том, используют ли респонденты в своей 

повседневной жизни самообразовательную 

активность, выступает ли она потенциаль-

ным способом получения знаний или отсут-

ствует в целом. 

3. Компонент анализа «мотивация са-

мообразовательной активности» предпола-

гает изучение побуждающих факторов, вли-

яющих на решение респондентов, занимаю-

щихся либо планирующих занятия в рамках 

самообразовательной активности, использо-

вать самообразование как способ получения 

новых знаний, умений и навыков. 

4. Анализ компонента, связанного с 

определением расходов (затрат) на самооб-

разовательную деятельность, направлен на 

выявление готовности использовать плат-

ные источники и материалы в целях самооб-

разования, среди тех, кто осуществляет либо 

планирует осуществлять самообразователь-

ную активность. 

5.Реализация комплексного изучения 

показателя «реальная самообразовательная 

активность», которая предполагает исследо-

вание следующих компонентов: анализ спо-

собов поиска материалов для самообразова-

тельной активности; изучение разнообразия 

информационных источников, используе-

мых в целях самообразования; выявление те-

матических направлений самообразования; 

исследование самооценки населения резуль-

тативности собственной самообразователь-

ной деятельности. 

6) Анализ категории «потребность в 

самообразовании» (на основе методики ис-

следования личностных качеств, представ-

ленной в работах С. А. Шавеля [2; 12]). Этот 

компонент, с одной стороны, способствует 

выявлению различий между реальной само-

образовательной активностью и потребно-

стью в ее реализации, с другой стороны – 

позволяет дополнить показатель потенци-

альной самообразовательной активности. 

 

Заключение 

Таким образом, была представлена 

концептуальная модель эмпирико-социоло-

гического исследования самообразователь-

ной активности в белорусском обществе, 

теоретической и практической основой ко-

торой выступили результаты научных разра-

боток белорусских социологов в области 

изучения различных аспектов самообразова-

тельной деятельности, как в качестве цен-

тральной категории, так и в качестве 
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элемента или индикатора эмпирического за-

мера той или иной социальной проблема-

тики. Новизной подхода к социологиче-

скому исследованию самообразования вы-

ступила дифференциация данной категории 

по признаку фактической реализации само-

образовательной активности в повседневной 

жизни социальных групп белорусского об-

щества. Концептуальная модель содержит 

оценку текущего состояния (использования) 

самообразования как активности, основыва-

ющейся на инициативном получении соци-

альными группами новых знаний, умений и 

навыков, позволяет выявить актуальную 

многокомпонентную характеристику само-

образовательной активности в белорусском 

обществе, установить проблемные моменты 

и противоречия, а также определить потен-

циал расширения роли самообразовательной 

активности среди возможных способов по-

лучения новых знаний. 
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