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ВОЗМОЖНОСТИ ЭТИЧЕСКОГО И ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ 

ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА 

(ОБЗОР НАЦИОНАЛЬНЫХ И МЕЖДУНАРОДНЫХ ДОКУМЕНТОВ) 
 

Выявлены возможности этического и правового регулирования ИИ на основании рассмотренных 

национальных и международных документов. Исследовано этическое сопровождение ИИ, изучен опыт 

белорусских ученых. Определена специфика правового регулирования ИИ. Раскрыта вариативность опре-

деления правового статуса ИИ. Гибридный подход, включающий как этические принципы, так и правовые 

нормы, сформулирован как наиболее эффективный и оптимальный в регулировании и сопровождении ИИ.  
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The Possibilities of Ethical and Legal Regulation of Artificial Intelligence 

(Review of National and International Documents) 
 

The possibilities of ethical and legal regulation of AI are revealed (based on national and international 

documents). The ethical support of AI is investigated, including the experience of Belarusian scientists. The 

specifics of legal regulation of AI have been determined. The variability of the definition of the legal status of 

AI is revealed. The hybrid approach, which includes both ethical principles and legal norms, is formulated as 

the most effective and optimal in regulating and supporting AI. 
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Введение 

Искусственный интеллект (далее – 

ИИ) активно внедряется и используется во 

многих теоретических и практических обла-

стях жизнедеятельности и творчества чело–

века. ИИ является инновационным компо-

нентом в совершенствовании всех сфер со-

циального обслуживания, политики, эконо-

мики и науки. Но, несмотря на наличие весо-

мых преимуществ и прогнозирование даль-

нейших успехов, как разработчики, так и 

пользователи сталкиваются с рядом соци-

альных, правовых и этических проблем вне-

дрения и использования технологий ИИ. 

В настоящее время идет активное об-

суждение этико-правовых документов, регу-

лирующих использование ИИ. 

Вопрос о способах такого регулирова-

ния не теряет своей актуальности, потому что 

___________________ 
Научный руководитель – Валерия Николаевна 

Сокольчик, кандидат философских наук, доцент, 

старший научный сотрудник Института фило-

софии Национальной академии наук Беларуси 

что возможности инструментов ИИ также 

стремительно развиваются. 

Цель настоящей статьи – выявить воз-

можности этического и правового регулиро-

вания ИИ на основании обзора националь-

ных и международных документов. 

 

Возможности этического регулиро-

вания искусственного интеллекта 

Одним из масштабных и всеобъемлю-

щих документов, касающихся этического 

сопровождения ИИ, является глобальный 

стандарт по этике ИИ – «Рекомендация по 

этике ИИ» [1], разработанная ЮНЕСКО и 

опубликованная ноябре 2021 г. Этот стан-

дарт применим ко всем 194 государствам – 

членам ЮНЕСКО. Защита прав и достоин-

ства человека, а также такие ценности, как 

справедливость и прозрачность ИИ, поло-

жены в основу этого стандарта. Кроме того, 

принципы документа ориентированы на раз-

личные области человеческой деятельности – 

от творчества до науки [1]. 

mailto:polina.navitskaya@mail.ru


Веснік Брэсцкага ўніверсітэта. Серыя 1. Філасофія. Паліталогія. Сацыялогія      № 1 / 2026 

 

32 

26 октября 2021 г. в России состоялось 

подписание Кодекса этики в сфере искусст-

венного интеллекта [2]. Этот документ был 

разработан Альянсом в сфере искусствен-

ного интеллекта (при поддержке Минэконом-

развития РФ на основании корпоративной 

инициативы). «Разрабатываемые Акторами 

технологии ИИ должны способствовать или 

не препятствовать реализации всех потенци-

альных возможностей человека для дости-

жения гармонии в социальной, экономиче-

ской, духовной сфере и наивысшего рас-

цвета личности» [2]. Документ ориентиро-

ван прежде всего на гуманистический под-

ход, который трактует человека как само-

ценность, морального субъекта и творче-

скую, деятельностную единицу. 

Отдельную проблему представляет ре-

гуляция использования ИИ в сфере здраво-

охранения. 14 февраля 2025 г. в России был 

принят Кодекс этики применения искусст-

венного интеллекта в сфере охраны здоро-

вья [3]. Он содержит набор рекомендаций и 

этических принципов, которые необходимы 

для гуманного применения ИИ в системе 

здравоохранения. 

Основными проблемами использова-

ния ИИ в медицине, согласно Кодексу, явля-

ются следующие: 

«– повышенный риск причинения 

вреда здоровью пациентов в силу потенци-

альных ошибок обработки данных и знаний, 

а также заключений (рекомендаций), форми-

руемых СИИ; 

– проблемы кибербезопасности, вклю-

чая несанкционированное вмешательство в 

алгоритмы работы ИИ или доступ к персо-

нальным данным пациентов; 

– необходимость предоставления граж-

данину или его законному представителю 

в доступной форме полной информации 

о целях, методах оказания медицинской по-

мощи, связанном с ними риске, возможных 

вариантах медицинского вмешательства 

(в том числе с применением технологий 

ИИ), о его последствиях» [3].  

Следует сказать, что перечисленные 

вопросы затрагивают не только сферу меди-

цинской практики, но и науку, образование 

и политику. Эти проблемы универсальны и 

требуют дальнейшего детального рассмот-

рения. По мнению Н. Н. Иванца, «активное 

проникновение цифровых технологий в кли-

ническое здравоохранение сталкивается 

с недостаточным законодательным регули-

рованием, отсутствием нормативной базы, 

стандартов и регламентов проведения, еди-

ных оценочных критериев. Для клиниче-

ского применения цифровые продукты 

должны быть лицензированы и сертифици-

рованы, но для этого они должны быть обес-

печены строгим научным обоснованием и 

иметь достаточную доказательную базу эф-

фективности и безопасности» [4, с. 11].  

Этические проблемы напрямую свя-

заны с вопросами социального и законода-

тельного сопровождения технологий ИИ, в 

первую очередь ориентированного на благо 

людей как в настоящем, так и будущем. 

Этика задает новые вопросы и векторы воз-

можных ответов, прежде всего затрагиваю-

щих природу человека. 

Несомненно, стремительное развитие 

ИИ включает и экзистенциальные риски, 

которые не только трансформируют всю об-

щественную структуру, но и ставят под со-

мнение саму автономность и субъектность 

человека, его творческий и когнитивный по-

тенциал. 

Основные этические проблемы, неиз-

бежно возникающие с использованием тех-

нологий ИИ, связаны с: 

1) ответственностью и со-ответствен-

ностью всех участников процесса (разработ-

чик (создание продукта) – пользователь 

(применение продукта)); 

2) доверием как отдельного человека, 

так и общества (социальное доверие); 

3) конечной целью применения – бла-

гом либо пользой (утилитарный аспект); 

4) конфиденциальностью и сохранно-

стью персональных данных; 

5) автономностью и субъектностью 

человека, утверждением его естественной 

«природы»; 

6) справедливостью. 

Поэтому необходимым требованием в 

глобальном плане является дальнейшее тео-

ретическое и практическое исследование 

функциональных способностей и возможно-

стей ИИ на всех этапах его работы, а также 

создание этических регламентов его сопро-

вождения во избежание рисков и угроз для 

отдельного человека и общества в целом. 

Эта стратегическая задача требует трансдис-

циплинарных подходов, включающих по-

тенциал технических, социальных и нейро-
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наук, а также ориентацию на практическое 

внедрение. 

 

Белорусские исследования в обла-

сти этики искусственного интеллекта 

В Беларуси вопрос о том, что пред-

ставляет собой этически ориентированный 

ИИ, находится в стадии обсуждения. Об-

ширное исследование, выявляющее этиче-

скую структуру взаимодействия с искусст-

венным интеллектом, провели в 2023 г. 

В. Н. Сокольчик и А. И. Разуванов [5]. Их 

интервью с разработчиками и пользовате-

лями ИИ в сфере научных исследований поз-

волили предложить следующие этические 

принципы сопровождения ИИ. К объектив-

ным этическим принципам были отнесены 

те, реализация которых должна осуществ-

ляться на уровне общества в целом и кото-

рые необходимо встроить в деятельность со-

циальных институтов:  

1) безопасности (отсутствие рисков 

и угроз как для разработчиков, так и пользо-

вателей); 

2) управляемости (ИИ должен быть 

подчинен контролю и регулированию со 

стороны человека); 

3) объяснимости (прозрачность дейст-

вий алгоритма и отсутствие некорректных 

высказываний), 

4) эффективности (ориентация на по-

ложительные и оптимальные результаты 

применения ИИ в биомедицине) [5]. 

Субъективные этические принципы 

реализуются на уровне отдельной личности, 

затрагивают психологическую индивиду-

альную реакцию пользователей на деятель-

ность ИИ в процессе совместного взаимо-

действия. К ним относятся принципы: 

1) справедливости (в противовес по-

тенциальной дискриминации и неравенству, 

которые может порождать ИИ), 

2) доверия (включает такие компо-

ненты, как информационная культура, нали-

чие доступа к системам, ориентация на по-

ложительный результат применения) [5]. 

Предполагается, что в процессе при-

менения правовых и этических аспектов со-

провождения ИИ оказание медицинской по-

мощи и состояние медицины в целом во 

многом улучшится. 

Особенно необходимо применение та-

ких биоэтических принципов, как: 

1) «не навреди» (предполагает превен-

тивные меры предосторожности и особенно 

актуален для ИИ и иных видов современных 

биотехнологий, которые не должны исполь-

зоваться во зло, разрушать жизненный мир 

человека и его ценности); 

2) соблюдение врачебного долга не 

только в вопросах оказания помощи, но и в 

обязанности предоставлять пациенту воз-

можности реализовать его право на инфор-

мированное согласие на использование ИИ 

или других биотехнологических процедур; 

3) справедливость как равенство до-

ступа к медицинским услугам, оказанию 

медпомощи и использованию передовых 

цифровых технологий и собственно ИИ; 

4) признание жизни высшей ценно-

стью и повышение ее качества является 

главной целью медицины, а ее достижение 

предполагает минимизацию человеческих 

страданий посредством ИИ и биотехнологий;  

5) уважение личности и утверждение 

ее достоинства в контексте взаимодействия 

врач – пациент.  

Важно, чтобы эти этические принципы 

нашли свое институциональное воплощение 

в этических кодексах, регулирующих прак-

тическое применение ИИ. 

 

Правовое регулирование искусст-

венного интеллекта  

Правовой аспект сопровождения тех-

нологий ИИ предполагает, с одной стороны, 

реализацию их положительного потенциала, 

а с другой – защиту от рисков их применения 

и внедрения. 

Как пишет Х. Хиллигосс, «в 2020 г. 

Центр Беркмана Кляйна по изучению интер-

нета и общества (Berkman Klein Center for 

Internet & Society) провел метаанализ суще-

ствующих наборов принципов, таких как Аси-

ломарские принципы и Пекинские принципы, 

и выделил восемь базовых принципов пра-

вового регулирования ИИ: конфиденциаль-

ность, подотчетность, безопасность, про-

зрачность и объяснимость, справедливость и 

недискриминация, контроль человека над 

технологиями, профессиональная ответст-

венность и уважение человеческих ценно-

стей» [7].  

Асиломарские принципы [8] представ-

ляют собой один из первых и довольно мас-

штабных документов, разработанных в 

2017 г. на конференции в Асиломаре (Кали-
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форния). Они касаются безопасного и поло-

жительного использования ИИ в любых об-

ластях человеческой деятельности.  

В 2018 г. на конференции в Пекине, 

посвященной ИИ, были сформулированы 

Пекинские принципы. Они сосредоточены на 

глобальном совместном сотрудничестве и 

международных усилиях в разработке и ре-

гулировании ИИ, а также связывают эти 

приоритеты с достижением целей устойчи-

вого развития. 

К этическим стандартам в области ИИ, 

согласно Пекинским принципам, относятся 

неприкосновенность частной жизни, безопас-

ность ИИ, утверждение человеческого до-

стоинства, открытость и прозрачность ИИ. 

Все они подчеркивают, что ценности, зало-

женные в технологии ИИ и применяемые 

при взаимодействии с ними, должны оста-

ваться человекоориентированными. Регули-

рование ИИ должно подразумевать, что его 

использование осуществляется во благо 

человека.  

В 2019 г. Совет Европы инициировал 

процесс обсуждения и создания правого до-

кумента по регулированию алгоритмов ИИ. 

При этом особое внимание уделялось воз-

действию ИИ на права человека и возможно-

сти следования ИИ этическим ценностям. 

Обсуждение началось в сентябре 

2022 г. при участии 46 государств. 

17 мая 2024 г. была принята Рамочная 

конвенция об искусственном интеллекте, 

правах человека, демократии и верховен-

стве закона [9]. 

Первыми подписали договор Андорра, 

Грузия, Исландия, Норвегия, Молдова, Сан-

Марино, Великобритания, Израиль, США и 

Европейский союз. 

Согласно конвенции, деятельность 

ИИ должна осуществляться в соответствии 

со следующими правовыми регламентами, 

опирающимися на фундаментальные этиче-

ские принципы: 

1. Человеческое достоинство и инди-

видуальная автономия (уважение личности 

пациента и его решений, а также право 

на информированное согласие по тем или 

иным медицинским вмешательствам и про-

цедурам). 

2. Равенство и недискриминация 

(обеспечение равного доступа к медицин-

ским услугам и помощи для всех слоев 

населения, независимо от социального ста-

туса и половой принадлежности). 

3. Соблюдение конфиденциальности и 

защита персональных данных (сохранность 

личной информации пациентов). 

4. Прозрачность и надзор (контроль 

над медицинскими процедурами и исследо-

ваниями со стороны, как профессионалов, 

так и этических комитетов). 

5. Подотчетность и ответственность 

(со-ответственность медицинского персо-

нала за оказание медицинской помощи и па-

циентов за выполнение указанных рекомен-

даций). 

6. Надежность (обеспечение безопас-

ности для пациентов в процессе оказания 

медицинской помощи и консультирования). 

7. Безопасные инновации (прежде 

всего направленные на улучшение качества 

жизни) [9]. 

В настоящее время Регламент об ис-

кусственном интеллекте ЕС [10], вступив-

ший в силу с 1 августа 2024 г., является все-

объемлющим правовым документом о регу-

лировании ИИ в мире. 

На основе его классификации ИИ под-

разделяется на четыре категории в соответ-

ствии с возможностями его функционирова-

ния и потенциальными угрозами для чело-

века и государства в целом: 

1) Unacceptable Risk – неприемлемый 

риск ИИ (если он представляет собой инст-

румент контроля и манипуляции людьми; 

оказывает негативное влияние на физиче-

ское и психологическое состояние человека; 

несет угрозу для его безопасности и здоро-

вья; содержит дискриминационный элемент); 

2) High Risk – высокий риск ИИ 

(если создается угроза основным правам че-

ловека); 

3) Limited Risk – риск прозрачности 

ИИ (когда ограничивается возможный до-

ступ человека к информации о деятельности 

технологий ИИ); 

4) Minimal or No Risk – минимальный 

риск ИИ (используется как инструмент, под-

контрольный человеку) [10].  

Для регулирования выделенных кате-

горий ИИ был создан нотифицирующий ор-

ган, который обязан проводить оценочные 

аудиты по итогам использования алгорит-

мов ИИ. Ответственность за применение и 

потенциальные риски лежит на разработчи-

ках, которые обязаны персонально оценить 
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качество ИИ и проверить корректность его 

действий. В случае если обнаружены непри-

емлемый и высокий риски ИИ, то дальней-

шее использование продукта запрещается. 

Осенью 2024 г. в Беларуси состоялось 

заседание Совета по вопросам правовой и 

судебной деятельности при Президенте Рес-

публики Беларусь, на котором был рассмот-

рен вопрос о правовом регулировании ис-

пользования и развития технологий ИИ [11]. 

На заседании было принято решение 

разработать проект Закона Республики Бела-

русь «О технологиях искусственного интел-

лекта», в котором должны быть артикули-

рованы ответственность субъектов в сфере 

ИИ, основные нормативно-правовые страте-

гии регулирования деятельности ИИ и зако-

нодательные программы по минимизации 

рисков его развития и впоследствии приме-

нения.  

В апреле 2025 г. был принят модель-

ный закон стран СНГ «О технологиях искус-

ственного интеллекта» [12]. 

В этом документе обозначены основ-

ные правовые подходы к регулированию 

ИИ, возможные риски и защита, а также ос-

новные направления мониторинга социаль-

ной, политической, экономической и этиче-

ской безопасности граждан.  

Стремительное развитие ИИ и других 

цифровых систем поставило перед правом 

новые задачи в создании всеобъемлющей 

нормативной стратегии, которая должным 

образом регулировала бы применение этих 

инновационных компонентов. Это поло-

жило бы начало работе с новым, довольно 

специфическим предметом регулирования, 

не встречавшимся раньше. Предполагается, 

что создание правового регулятора будет 

способствовать оптимальному развитию ИИ 

и его продуктивному использованию в лю-

бой сфере человеческой деятельности. 

Таким образом, в существующих до-

кументах можно выделить ведущие страте-

гии правового сопровождения ИИ:  

1) акцентирование на наиболее общих 

вопросах как создания, так и правового со-

провождения ИИ в целом; 

2) учет различных аспектов примене-

ния ИИ в юриспруденции (например, в со-

ставлении аргументации, консультировании 

и анализе правовых документов); 

3) планирование создания правовой 

инфраструктуры взаимодействия человека и 

технологий ИИ; 

4) установление корректного право-

вого статуса ИИ с учетом возможной нена-

дежности его решений. 

 

Гибридный подход к определению 

нормативного статуса искусственного 

интеллекта 

Множественность и вариативность 

форм ИИ затрудняют запуск регулятивных 

процессов, поскольку предполагают совер-

шенно разные преимущества и в то же время 

риски для общества (в частности, нарушение 

безопасности и отсутствие подотчетности 

человеку). 

При этом стремительная динамика 

развития алгоритмов ИИ и расширение сфер 

их применения также затрудняют процесс 

создания нормативного документа не только 

в области права, но и этики. И теоретики, и 

практики сталкиваются с задачей, каким об-

разом корректно трактовать ИИ и на каких 

именно аспектах сопровождения технологий 

ИИ необходимо акцентировать внимание.  

Формирование универсального поня-

тийно-категориального аппарата в сфере ре-

гулирования технологий ИИ является одной 

из наиболее сложных, дискуссионных и вме-

сте с тем актуальных задач. 

Отсутствие единого определения ИИ 

порождает ситуацию нормативной дезори-

ентации и неопределенности, которая, в 

свою очередь, усугубляется стремительным 

развитием самих технологий. 

Еще более неопределенным остается 

этико-правовой нормативный статус искус-

ственного интеллекта, который мог бы за-

крепить положение ИИ в человеческом 

мире, установить режим, определяющий 

границы его действий и ответственность 

за них.  

С учетом вариативности задач ИИ 

исследователи выделяют несколько вариан-

тов в понимании статуса ИИ как: 

1) пассивного объекта; 

2) вспомогательного инновационного 

инструмента-помощника, оснащенного пере-

довыми техническими функциями; 

3) полноправного субъекта [6]. 

Последняя позиция на сегодняшний 

день – самая дискуссионная. Ее сторонники 

наделяют ИИ статусом субъекта и утверж-
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дают, что он обязан нести полную ответ-

ственность за причинение вреда человеку. 

Между тем этический и философский анализ 

проблемы показывает, что при всех своих 

возможностях нынешний ИИ не имеет соб-

ственных целей, сознания (и самосознания) 

и не совершает поступков, а потому не обла-

дает субъектностью. В случае определения 

ИИ как инструмента-помощника возникают 

не только правовые вызовы, но и обостря-

ются этические проблемы. Они связаны 

прежде всего с недоверием к алгоритму, к 

его ответственному и справедливому ис-

пользованию, к гарантиям эффективности и 

управляемости. Ответственность в данном 

случае носит коллективный характер, и 

несут ее, с одной стороны, разработчики, за-

кладывающие определенные этические 

нормы в дизайн программного продукта, а с 

другой – пользователи этого продукта. При 

этом мера ответственности каждой из сто-

рон остается неопределенной. 

Гибридный подход в регулировании 

ИИ включает и этические, и правовые реко-

мендации, которые необходимо выработать 

для безопасного и эффективного использо-

вания технологий ИИ. 

Этика и право вместе должны гаранти-

ровать безопасное и управляемое развитие и 

применение ИИ, которое не сможет нару-

шить права человека и дестабилизировать 

общественную систему в целом. В будущем, 

по мнению, возможно создание трансдисци-

плинарного направления, включающего в 

себя использование, как юриспруденции и 

этики, так и потенциала технических дисци-

плин и нейронаук для объяснения функцио-

нальности ИИ, а также для обсуждения воз-

можных мер его регулирования и внедрения.  

Не исключено, что со стремительным 

развитием ИИ регуляция приобретет ги-

бридную форму, включающую как уже сло-

жившиеся традиционные юридические 

практики, так и всеобъемлющие процессы 

цифровизации и алгоритмизации [6]. 

Заключение 

Возможности этического регулирова-

ния ИИ состоят, с одной стороны, в создании 

этического кодекса, который артикулировал 

бы этические принципы и нормы сопровож-

дения ИИ. Этические принципы в этой обла-

сти опираются в первую очередь на права 

человека и ориентированы на признание че-

ловеческого достоинства и повышение каче-

ства жизни человека. Этическое регулирова-

ние формирует общие и базовые ценности и 

для разработчиков, и для пользователей. 

В данной сфере уже принят ряд меж-

дународных документов, формулирующих 

подходы к этическому регулированию, кото-

рое призвано обеспечить ответственное и гу-

манное применение ИИ в различных обла-

стях человеческой деятельности.  

С другой стороны, наряду с этическим 

регулированием, необходимо принятие нор-

мативно-правовых документов, определя-

ющих ответственность сторон «пользова-

тель ИИ – разработчик – специалист», 

а также упорядочивающих всю сферу мно-

гообразных общественных отношений (пре-

жде всего социальных), затронутых внедре-

нием ИИ.  

Законодательное регулирование ори-

ентировано на всеобъемлющие правовые 

требования, носящие жесткий характер, ко-

торые призваны обеспечить безопасность 

сопровождения ИИ и предотвратить воз-

можные риски для жизни человека.  

Гибридный подход, включающий как 

этические, так и правовые механизмы, явля-

ется наиболее оптимальным и эффективным 

для регулирования применения ИИ, основ-

ная цель которого – минимизация угроз и 

стимулирование эффективности. 

Этика создает ориентир и «базис» ре-

гулирования, право обеспечивает его конт-

роль и исполнение. 
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