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АССОЦИАТИВНОЕ ПОЛЕ КОНЦЕПТА «ПРАЗДНИК» 

 
Статья посвящена фрагменту русскоязычной картины мира белорусов – концепту «праздник». 

Интерпретированы результаты ассоциативного эксперимента (свободного и направленного); проана-

лизированы реакции на слово-стимул «праздник», субъективные дефиниции ключевой лексемы – репре-

зентанта концепта, синонимы и антонимы к ней и др. Построено ассоциативное поле, установлены 

ядерно-периферийные отношения в нем, эксплицированы когнитивные признаки концепта «праздник». 

Ключевые слова: праздник, концепт, ассоциативный эксперимент, ассоциат, слово-стимул, ас-

социативное поле, когнитивный признак. 

 

Associative Field of the Concept «Holiday» 

 
This article is devoted to a fragment of the Russian-speaking picture from the world of Belarusians - the 

concept «holiday». The results of the associative experiment (with free choice and directional choise) are inter-

preted; reactions to the stimulus word «holiday», subjective definitions of the key lexeme – representative of the 

concept, synonyms and antonyms to it, etc. are analyzed. An associative field has been constructed, core-

peripheral relations have been established in it, and cognitive features of the «holiday» concept have been expli-

cated. 

Key words: holiday, concept, associative experiment, associate, stimulus word, associative field, cogni-

tive feature. 

 

Введение 

Праздник – уникальный феномен 

культуры, наиболее распространенная фор-

ма хранения, трансляции социально важно-

го опыта. В нем проявляется историческая 

память, связь современного человека с глу-

бокими корнями общества [1, с. 25]. Рус-

ский историк В. О. Ключевский отмечает: 

«Я не знаю, каков будет человек через ты-

сячу лет; но отнимите у современного чело-

века этот нажитой и доставшийся ему по 

наследству скарб обрядов, обычаев и вся-

ких условностей – и он все забудет, всему 

разучится и должен будет все начинать 

сызнова» [2, с. 273]. Сложность, разнообра-

зие данного явления отражает и языковая 

система, вербализуя концепт «праздник». 

В понятийном аппарате современной 

лингвистики термин «концепт» отличается 

активностью, востребованностью. Концепт 

в самом общем виде, утверждает Ю. С. Сте-

панов, можно представить, с одной сторо-

ны, как «сгусток культуры в сознании чело-

века; то, в виде чего культура входит в мен-

тальный мир человека. И, с другой стороны, 

концепт – это то, посредством чего чело-

век… сам входит в культуру, а в некоторых 

случаях и влияет на нее» [3]. 

Понятие «концепт» охватывает не-

сколько научных областей (сложилось и от-

дельное направление – концептология), его 

дефиниции отличаются нечеткостью, неод-

нозначностью, отражая разновекторные под-

ходы к осознанию концепта: психологиче-

ский (С. А. Аскольдов и др.), философский 

(В. В. Колесов и др.), логический (Н. Д. Ару-

тюнова и др.), когнитивный (лингвокогни-

тивный) (З. Д. Попова, И. А. Стернин, 

А. П. Бабушкин, Е. С. Кубрякова и др.), 

культурологический (лингвокультурологи-

ческий) (А. Вежбицкая, Н. Д. Арутюнова, 

С. Г. Воркачев, М. В. Пименова, С. Е. Ники-
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тина, Ю. С. Степанов и др.), интегратив-

ный. Представители последнего, в частнос-

ти Г. Г. Слышкин, В. И. Карасик, отмечают, 

что концепт отличается как от традицион-

ных единиц когнитивистики (фрейм, сцена-

рий, гештальт и др.), так и от единиц линг-

вокультурологии (логоэпистемы, лингво-

культуремы) и обладает неповторимой спе-

цификой. Концепт рассматривается как еди-

ница, «призванная связать воедино научные 

изыскания в области культуры, сознания и 

языка, т. к. он принадлежит сознанию, де-

терминируется культурой и опредмечивает-

ся в языке» [4, с. 9]. Таким образом, кон-

цепт – это лингвально-ментальная сущность, 

которая имеет имя в языке и отражает куль-

турно-национальное представление человека 

об окружающей действительности [5, с. 4]. 

Объектом нашего исследования стал 

концепт «праздник» как фрагмент совре-

менной русскоязычной картины мира бело-

русов. Для описания концепта на опреде-

ленном временном срезе необходимо син-

хронное исследование объективаций кон-

цепта в лексико-семантической системе 

языка, «дополненное по возможности ана-

лизом результатов ассоциативных экспери-

ментов и изучением дискурсивного функ-

ционирования слов, являющихся лексиче-

скими репрезентациями концепта». Это 

позволяет увидеть, какое содержание вкла-

дывают в те или иные понятия и какие свя-

зи в концептуальной системе устанавлива-

ют носители языка [6, с. 23]. Не менее важ-

на верификация результатов описания кон-

цепта: «Носители языка в специальном экс-

перименте могут подтвердить или опро-

вергнуть правильность выделения исследо-

вателем того или иного когнитивного при-

знака» [7, с. 111–112]. 

Целью нашего исследования высту-

пает интерпретация результатов ассоциа-

тивного эксперимента, анализ ассоциатив-

ного поля (АП) концепта «праздник». 

 

Ассоциативный эксперимент 

В эксперименте приняли участие бо-

лее 70 человек в возрасте от 18 до 54 лет – 

представители разных видов деятельности и 

сфер интересов (студенты, преподаватели 

БрГУ имени А. С. Пушкина, военнослужа-

щие, экономисты и др.). Испытуемым пред-

лагалось заполнить анкету, которая состоя-

ла из 9 вопросов и включала элементы как 

свободного, так и ассоциативного экспе-

римента. 

В результате свободного ассоциатив-

ного эксперимента получено 180 реакций 

на слово-стимул праздник. Между словом-

стимулом и ассоциатом устанавливаются та-

кие доминирующие логико-смысловые свя-

зи (отношения): 

а) смысловая близость: праздник – 

торжество, выходной и др.; 

б) общее – частное: праздник – Рож-

дество, Новый год, вечеринка и др.; 

в) казуальность (причинная взаимо-

обусловленность): праздник – радость, 

смех, восторг, отличное настроение и др.; 

г) смежность: праздник – семья, дру-

зья, люди, еда, музыка и др. 

Полученные реакции актуализируют 

следующие особенности концепта «празд-

ник» в сознании русскоговорящих бело-

русов: 

1) праздник связан с положительными 

эмоциями (72): радость (27), веселье (22), 

счастье (6), ура (5), улыбка (3), смех (3), 

восторг (1), отличное настроение (1), хоро-

шее настроение (1), хорошее времяпрепро-

вождение (1), вдохновение (1), суперкласс (1); 

2) на праздник люди собираются вме-

сте (35): семья (8), друзья (7), гости (5), де-

ти (3), встречи (2), родственники (2), встре-

ча с близкими людьми (1), встреча с родст-

венниками (1), люди (1), много гостей (1), 

родные люди рядом (1), близкие (1), обще-

ние (1), разговоры (1); 

3) празднование сопровождается за-

стольем, множеством блюд (обычно вкус-

ными, изысканными), спиртными напитка-

ми (18): вкусная еда (3), застолье (2), торт 

(тортик) (2), конфеты (2), вкусно (1), вкус-

ности (1), еда (1), много еды (1), угоще-

ния (1), торт с горящими свечами (1), 

стол (1), выпивка (1), алкоголь (1); 

4) для праздника характерна особая 

атмосфера, атрибутика (42): подарки (9), 

шарики (7), музыка (5), атмосфера (2), 

уют (2), елка (2), конфетти (2), танцы (2), 

песни (1), поздравления (1), краски (1), лен-

точки (1), антураж (1), салют (1), фейер-

верк (1), свет (1), приятная атмосфера (1), 

красивый наряд (1), шум (1); 

5) существуют наиболее типичные 

(для определенных социальных групп) спо-

собы празднования, наиболее любимые тор-
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жества (5): вечеринка (1), концерт (1), ту-

совка (1), Новый год (1), Рождество (1); 

6) в праздник люди отдыхают (4): вы-

ходной (3), отдых (1); 

7) праздник отличается особой, вели-

чественной, пышной обстановкой: торже-

ство (3); 

8) праздник может сопровождаться 

неприятными переживаниями (1): эмоции 

(в т. ч. негативные) (1); 

9) праздник связан с трудностями вы-

бора подарков (1): что подарить? (1). 

Направленный ассоциативный экс-

перимент предложил испытуемым продол-

жить высказывания (сформулировать субъ-

ективную дефиницию лексемы праздник; 

дать свою классификацию праздников; оп-

ределить функцию праздника как общест-

венного явления); подобрать синонимы и 

антонимы к ключевой лексеме; указать лю-

бимые праздники. 

Для субъективного дефинирования 

ключевого средства – репрезентанта кон-

цепта испытуемые использовали разно-

уровневые языковые единицы (их 48): 

а) лексемы (имена существительные): 

веселье, смех, отдых и др. – подобные реак-

ции, как правило, сообщают о доминирую-

щих эмоциях (состояниях) людей в период 

праздника; 

б) словосочетания (понимаем этот 

термин широко, т. е. как несколько слов, 

связанных сочинительной или подчини-

тельной связью): состояние души, шум и 

алкоголь и др. – данные языковые единицы 

более развернуто номинируют настроение 

во время праздника, его атрибуты и др.; 

в) предложения (в основном слож-

ные): время, которое можно провести с 

близкими; то, что делает счастливым, ко-

гда на душе светло и др. – подобные реак-

ции содержат, как правило, лексемы с се-

мами „время‟, „положительная характери-

стика‟. 

Дефиниции, предложенные респон-

дентами, выявили следующие смыслы сто-

ящего за лексемой праздник понятия (кон-

цепта) в сознании русскоговорящих бело-

русов:  

1) переживание положительных эмо-

ций (27): веселье (6), радость (3), счастье 

(2), хорошее настроение (2), это радость, 

это то, что сближает людей (1), момент 

для искренних эмоций (1), эмоции, которые 

ты даришь другим и самому себе (1), оче-

редной повод улыбнуться (1), чудесное вре-

мя (1), повод отвлечься и порадоваться (1), 

весело (1), что-то волнующее (1), когда на 

душе светло, а мысли позитивные (1), клас-

сно проведенное время (1), веселое меро-

приятие (1), то, что приводит людей в 

настроение, действие, зачастую веселое 

(1), что-то приятное (1), то, что делает 

счастливым (1), смех (1); 

2) повод встретиться с семьей, близ-

кими людьми (10): возможность собрать-

ся всей семьей (1), время, которое можно 

провести с близкими (1), сбор всей семьи за 

одним столом (1), событие, которое спла-

чивает людей (1), когда близкие люди соби-

раются вместе по какому-либо поводу с це-

лью весело провести время (1), мероприя-

тие в семейном кругу (1), встречи с семьей 

и уютная обстановка (1), торжество, 

традиция, во время которых ты проводишь 

время со своими родными и близкими (1), 

время, когда люди объединяются в своих 

чувствах в честь какого-либо события (1), 

компания (1); 

3) определенный промежуток време-

ни (3): день торжества (1), день (1), отре-

зок времени, посвященный какому-либо со-

бытию или человеку (1);  

4) нерабочий день (2): отдых (1), вы-

ходной день (1); 

5) приятная атмосфера (1): уют (1); 

6) особое психологическое состояние 

(1): состояние души (1); 

7) специфическая обстановка (1): шум 

и алкоголь (1); 

8) памятное мероприятие (1): запоми-

нающееся событие (1); 

9) редкое явление (1): то, что отме-

чают раз в год (1). 

Два вопроса анкеты были направлены 

на выявление функций праздника. Соглас-

но ответам испытуемых, праздники нужны 

человеку и обществу, чтобы: 

1) получать позитивные эмоции (39): 

(по)веселиться (18), радоваться (5), прове-

сти хорошо (приятно) время (3), получать 

приятные впечатления (1), наполнять 

жизнь счастьем (1), осознавать себя более 

живым (1), чтобы жизнь была ярче и свет-

лее (1), поднять настроение (1) и др.; 

2) осознавать себя частью коллектива, 

устанавливать (укреплять) межличностные 

связи, проводить время с близкими людь-
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ми (30): сплотиться (9), объединяться (3), 

проводить (провести) время с семьей (3), 

знакомиться (2), чувствовать себя при-

частным к общей радости (1), разделять 

радость с единомышленниками (1), сбли-

зиться (1), социализироваться (1), иметь 

что-то общее (1), развивать социальные 

навыки (1), для объединения и улучшения 

функции взаимопонимания (1), встретить-

ся с друзьями (1), почувствовать себя не 

одиноким (1), пообщаться (1), провести 

время с близкими (1), пересекаться с дав-

ними друзьями (1), собираться вместе (1); 

3) вносить в жизнь разнообразие (15): 

разнообразить жизнь (4), отвлечься (2), 

отрываться от рутины (2), отдохнуть от 

повседневности (1), не потеряться в сером 

мире (1), отдохнуть от привычного уклада 

жизни (1), не кануть в Лету повседневно-

сти (1), не умереть от скуки (1) и др.; 

4) не работать; восстанавливать силы, 

сбрасывать напряжение (24): отдыхать 

(отдохнуть) (14), расслабиться (3), от-

влечься от проблем (1), развеяться (1), 

снять накопившееся напряжение (1), раз-

рядиться (1), разгрузиться от мирской су-

еты (1), были выходные (1), развлечься (1); 

5) приобщать к духовной культуре, к 

сложившимся социуме, социальной группе 

нормам поведения, вкусам и т. д. (14): со-

хранять традиции (4), знать историю и обы-

чаи (2), помнить памятные даты (2), при-

общать людей к нормам и ценностям (1), 

напомнить человеку, что такой день 

есть (1), зарождать в обществе ценности и 

традиции (1), не забывать прошлое (1) и др.; 

6) пробуждать, воспитывать в челове-

ке важные духовные, нравственные качест-

ва (3): не терять надежду (1), чувствовать 

себя в дзене с миром (1), чтобы мы не были 

каменными (1); 

7) погружать человека в особую ситу-

ацию (атмосферу, настроение), которую хо-

чется сохранить в памяти (3): создавать вос-

поминания и вспоминать все хорошее (1), 

наполнять жизнь воспоминаниями (1), пом-

нить о моментах в жизни (1); 

8) употреблять алкоголь без страха 

осуждения (1): выпить без зазрения сове-

сти (1). 

Особый интерес, на наш взгляд, пред-

ставляют результаты подбора участниками 

эксперимента синонимов и антонимов к 

слову праздник. Так, среди синонимов (бо-

лее 100 реакций), и узуальных, и окказио-

нальных, отмечены: 

1) собственно синонимы (31): торже-

ство (30), ликование (1); 

2) лексемы, номинирующие поло-

жительные эмоции (30): веселье (17), ра-

дость (9), счастье (3), эмоция (1); 

3) лексемы, актуализирующие отдель-

ные атрибуты праздника (8): застолье (4), 

отдых (2), общение (1), сбор (1); 

4) лексемы, указывающие на людей, с 

которыми обычно отмечают праздники (3): 

семья (2), друзья (1); 

5) гиперонимы к ключевой лексеме (6): 

мероприятие (4), событие (2); 

6) гипероним к ключевой лексеме с 

конкретизаторами (1): день со значимым хо-

рошим событием (1); 

7) гипонимы к ключевой лексеме (29): 

вечеринка (7), фестиваль (7), гулянье (3), ту-

совка (2), встреча (2), пати (2), юбилей (1), 

пир (1), карнавал (1), концерт (1), пьянка (1), 

вечер (1); 

8) согипонимы к лексеме праздник в 

значении „день торжества в честь или в па-

мять какого-л. выдающегося события; день 

или дни в честь какого-л. события либо свя-

того, особо отмечаемые обычаем или цер-

ковью; общий нерабочий день или несколь-

ко нерабочих дней подряд по случаю таких 

торжеств; противоп. будни‟ [8] (6): выход-

ной (5), воскресенье (1). 

В качестве антонимов (68 реакций), и 

узуальных, и окказиональных, к лексеме 

праздник испытуемые выделили: 

1) собственно антонимы (13): будни (8), 

будний день (5); 

2) слова, словосочетания с семой 

„привычность‟ (5): рутина (2), обыден-

ность (1), повседневность (1), обычный 

день (1); 

3) слова, номинирующие отрицатель-

ные/нейтральные эмоции/состояния, явля-

ющиеся антонимами для лексемы праздник 

в значении „перен. испытываемое от чего-л. 

наслаждение, приятное, радостное чувство, 

а также сам источник наслаждения, радо-

сти‟ [8] (34): грусть (10), одиночество (6), 

тоска (3), скука (3), горе (3), тишина (2), 

спокойствие (2), скорбь (1), уныние (1), 

траур (1), несчастье (1), печаль (1); 

4) лексемы с семой „труд‟ (8): рабо-

та (7), учеба (1); 
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5) языковые единицы, называющие 

связанные с уходом человека из жизни ри-

туальные действия (5): похороны (3), по-

минки (1), мероприятия ритуального ха-

рактера (1); 

6) окказиональный дериват (3): не-

праздник (3).  

Респондентам также предлагалось 

выстроить свою классификацию праздни-

ков. Наиболее значимыми, как показал экс-

перимент, являются классификации тор-

жеств по: 

а) типу праздничной ситуации: об-

щие / всеобщие / для всех / общепринятые / 

всемирные (8), городские (1), личные (7); 

б) сферам деятельности человека: се-

мейные (10), религиозные (8), обществен-

ные (2), культурные (1), политические (1), 

тематические (1); 

в) социальному критерию: государст-

венные (8), религиозные (8). Стоит отме-

тить, что испытуемые не обозначили на-

родные праздники как отдельную катего-

рию торжеств. Вероятно, это свидетельст-

вует о тенденции к смещению народных 

праздников на периферию АП. Ряд реакций 

позволяет выделить дополнительные, зна-

чимые для участников эксперимента субъ-

ективные классификации праздников; 

г) эмоциональному состоянию участ-

ников торжества: веселые (8), не очень весе-

лые (1), радостные (1), грустные (2), трога-

тельные (1), яркие (1), скучные (1), незабы-

ваемые (1), долгожданные (1), уютные (1); 

д) наличию (отсутствию) основания 

для праздника: с поводом (1), без повода (1); 

е) масштабу празднования: большие (1), 

маленькие (1). 

Отдельные респонденты затрудни-

лись предложить свою классификацию, од-

нако отметили, что праздники бывают раз-

ные (17). 

 

Ассоциативное поле  

Полученные благодаря эксперименту 

ассоциации к слову праздник позволяют 

сформулировать когнитивные признаки по-

следнего, определить (по количеству язы-

ковых единиц, эксплицирующих каждый 

признак) ядерно-периферийные отношения 

в структуре АП. Итак, ядро АП формируют 

когнитивные признаки „связан с положи-

тельными эмоциями‟ (объективируется 169 

языковыми единицами), „отмечается кол-

лективно‟ (51), „характеризуется особой ат-

мосферой‟ (43), „предполагает отдых‟ (35), 

„имеет устоявшиеся формы‟ (34), „гранди-

озный‟ (30). Околоядерная зона АП пред-

ставлена признаками „сопровождается обиль-

ным застольем‟ (18), „характерны традици-

онность (памятность)‟ (17), „разнообраз-

ный‟ (17), „исключительное событие‟ (15) 

„сопровождается алкоголем‟ (13). На пери-

ферии АП находятся когнитивные признаки 

„ограниченный во времени‟ (3), „развивает 

духовность‟ (3), „имеет свои сложности‟ (1), 

„приносит негативные эмоции‟ (1), „ред-

кий‟(1).  

Участники ассоциативного экспери-

мента указали и самые важные, любимые 

семейные, студенческие, религиозные, го-

сударственные праздники (более 400 реак-

ций). На основании полученных ответов к 

ядру АП концепта «праздник» отнесли ге-

ортонимы: Пасха (69), Рождество (58), 

День рождения (50), День Победы (38), Но-

вый год (44). Околоядерную зону формиру-

ют номинации: День Независимости Рес-

публики Беларусь (28), День студента (21), 

Международный женский день (10), День 

защитника Отечества (10). 

К периферии АП тяготеют: День 

народного единства (8), Крещение (8), Ку-

палье (7), Радуница (6), День Конституции 

Республики Беларусь (6), День матери (5), 

Троица (5), День учителя (5), День герба и 

флага [Республики Беларусь] (4), Маслени-

ца (4), Покров (3), «Студенческая весна» 

(«Студенческая весна», «Арт-сессия» – фе-

стивали, которые ежегодно проводятся в 

БрГУ имени А. С. Пушкина) (3), День Ок-

тябрьской революции (3), «Посвящение в 

студенты» (3), «Арт-сессия» (3), День от-

ца (3), Коляды (2), Медиум (2), свадьба (2), 

1 мая (2), Спас (1), Престольный праздник 

храма (1), Успение Божьей Матери (1), 

«Студенческая осень» (1), Хэллоуин (1), 

Дзяды (1), День Святого Валентина (1), 

День медика (1), вручение диплома (1). 

 

Заключение 

Таким образом, ассоциативный экспе-

римент позволяет выявить содержание кон-

цепта «праздник», ранжировать его когни-

тивные признаки по яркости, установить 

ядерно-периферийные отношения в ассоци-

ативном поле. 
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В целом анализ концепта «праздник» 

еще раз подтвердил его характеристику как 

сложного ментально-лингвального образо-

вания, которое функционирует в сознании 

носителей языка в виде целого набора ассо-

циативных связей с реальной действитель-

ностью, признаков, актуализирующих гете-

рогенность праздников, их смыслы, функ-

ции (коммуникативную, интегративную, 

идеологическую, компенсаторную, рекреа-

тивную, эстетическую и др.), участников, 

иные составляющие праздничного комп-

лекса (место, время, атрибуты, традиции, 

ритуалы, эмоциональный фон и др.). Боль-

шинство реакций на слово-стимул праздник 

отличается положительной коннотацией, 

что подчеркивает позитивную, созидатель-

ную роль именуемого явления для обще-

ства, для отдельного человека. 
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