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ПРАВО НА ЖИЗНЬ В КОНТЕКСТЕ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА 

 
Рассматриваются права человека на жизнь в контексте международных правовых актов и зако-

нодательства Республики Беларусь. В современных правовых актах – международных и государствен-

ных – все чаще поднимается вопрос о защите человека, в т. ч. защите жизни человека с момента зача-

тия. В разные эпохи понятие права человека на жизнь интерпретировалось по-разному и окончательно 

сформировалось только к середине ХХ в. При изучении проблемы права человека на жизнь должны рас-

сматриваться различные аспекты, одним из которых является право на жизнь человека с момента за-

чатия. Мировое сообщество не пришло пока к единому мнению по решению данной проблемы. 

Ключевые слова: права человека, декларация, свобода, нормы, конвенция, предотвращение, по-

давление, исполнение, конфликт, Беларусь, здравоохранение. 

 

The Right to Life in the Context of Human Rights 

 
The author examines the human right to life in the context of international legal acts and legislation of 

the Republic of Belarus. In modern legal acts - international and state - more and more often the issue of human 

protection is raised, including the protection of human life from the moment of conception. In different eras, the 

human right to life was considered in different ways and was finally formed only by the middle of the twentieth 

century. When studying the problem of the human right to life, various aspects must be considered. One of them 

is the right to human life from the moment of conception. The world community has not come to a consensus on 

the solution of this problem. 

Key words: human rights, declaration, freedom, norms, convention, prevention, suppression, execution, 

conflict, Belarus, health care. 

 

Введение 

Современные реалии ставят перед че-

ловеком все новые и новые вопросы, отве-

ты на которые требуется дать незамедли-

тельно. От того, какой ответ прозвучит в 

том или ином случае, зависят жизни и 

судьбы многих людей и даже поколений. 

Одним из таких вопросов является вопрос о 

праве человека на жизнь. Право на жизнь 

является одним из основных прав человека. 

Стоит отметить, что в разные эпохи оно 

понималось по-разному и современный вид 

приобрело после Второй мировой войны. 

Для того, чтобы в дальнейшем кор-

ректно рассматривать вопрос права челове-

ка на жизнь, необходимо изучить законода- 

___________________ 
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старший преподаватель кафедры апологетики 

Минской духовной академии, доцент кафедры 

религиоведения Института теологии Белорус-

ского государственного университета 

тельные и правовые акты, которые его ре-

гламентируют. Исходя из этого были по-

ставлены следующие задачи: 

1) изучить современные правовые 

нормы, регламентирующие право на жизнь; 

2) проанализировать проблему абор-

тов в свете законодательных актов Респуб-

лики Беларусь, иных государств, а также 

международно-правовых актов. 

 

Международные правовые акты о 

правах на жизнь 

После окончания Первой мировой 

войны остро встал вопрос прав человека и 

были проведены определенные реформы. 

Однако они касались в первую очередь по-

ведения армий в условиях военных дейст-

вий. Считается, что впервые право человека 

на жизнь было закреплено после Второй ми-

ровой войны в 1948 г., когда была принята 

Всеобщая декларация прав человека. Ст. 3 

Декларации гласит: «Каждый человек име-

ет право на жизнь, на свободу и на личную 
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неприкосновенность» [1]. В 1948 г. эту Де-

кларацию поддержали 48 стран [2]. Следу-

ющим пунктом Декларации шел тезис о 

праве на жизнь, который был принят без-

оговорочно всеми странами [3]. 

Декларация прав человека оказала су-

щественное влияние на конституции мно-

гих государств. «Не менее чем 90 нацио-

нальных конституций, принятых после 

1948 г., содержат перечень фундаменталь-

ных прав, которые или воспроизводят поло-

жения Декларации, или включены в них 

под ее влиянием» [4, с. 160]. «Конституции 

многих стран мира непосредственно ссыла-

ются на этот документ и включают в себя 

целый ряд его положений. При этом изло-

женные во Всеобщей декларации прав 

принципы и нормы постоянно развиваются 

и уточняются в ходе заключения новых 

международных соглашений» [5]. 

Основываясь на положениях Декла-

рации, и в настоящее время принимаются 

правовые акты и нормы, а ее важность неод-

нократно подчеркивается в различных пра-

вовых документах. Стоит, однако, отме-

тить, что ряд юристов говорят о том, что 

нормы в Декларации носят общий характер, 

и это затрудняет выполнение этих прав го-

сударствами. Так, например, об этом пишет 

Х. Ханнум: «Ст. 3, гарантирующая “право 

на жизнь, на свободу и на личную непри-

косновенность”, носит, быть может, слиш-

ком общий характер, чтобы служить дей-

ственной международной нормой, хотя ча-

сто отмечалось, что положение о защите 

права на жизнь подпадает под действие 

международного обычного права» [6, с. 20]. 

«Между тем Декларация... представляется 

не столько сборником конкретных норм (не 

имея юридической силы), сколько провоз-

глашает наиболее общие принципы между-

народного и внутреннего права. Более по-

дробно нормы закрепляются в локальных 

нормативных актах, международно-правовых 

актах регионального характера и судебной 

практике» [7, с. 49]. 

В 1950 г. была принята Европейская 

конвенция о защите прав человека и основ-

ных свобод, в которой вновь было провоз-

глашено право человека на жизнь. В част-

ности, ст. 2 говорит о том, что «право на 

жизнь каждого лица охраняется законом» 

[8], а также поясняет понятие права на 

жизнь и содержит запрет на лишение жизни 

одного лица другим. Объясняя эту статью, 

юристы говорят о том, что она в опреде-

ленной мере обязывает государство сделать 

все возможное для того, чтобы человече-

ская жизнь находилась вне опасности. «Од-

нако отсюда не может быть выведено обя-

зательство воспрепятствовать всякой воз-

можности применения насильственных 

мер» [9, с. 18]. 

Следует отметить, что указанная ста-

тья не только раскрывает понятие «право на 

жизнь», но и поясняет, как его можно нару-

шить, и вместе с тем описывает возможные 

обстоятельства, когда человек может быть 

лишен жизни на законных основаниях. От-

мечены четыре возможных случая: 

1) защита любого лица от противо-

правного насилия; 

2) осуществление законного задержа-

ния или предотвращения побега лица, за-

ключенного под стражу на законных осно-

ваниях; 

3) подавление в соответствии с зако-

ном бунта или мятежа; 

4) исполнение смертного приговора, 

вынесенного судом за совершение преступ-

ления, в отношении которого законом пред-

усмотрено такое наказание. 

Однако «перечень не содержит указа-

ния на законность лишения жизни другого 

человека во время военных действий. Вме-

сте с тем документы, касающиеся ведения 

боевых действий и поведения участников 

военного конфликта, особо закрепляют, как 

правило, права пленных, раненых, а также 

гражданского населения, в то время как 

право комбатантов на жизнь на деле не 

только представляет собой постоянный объ-

ект для посягательства во время войны, но 

и является во многом целью самого кон-

фликта или способом достижения его цели» 

[7, с. 50]. 

Статья 15 данной Конвенции касается 

исполнения права на жизнь человека в ус-

ловиях военного времени: «В случае войны 

или при иных чрезвычайных обстоятель-

ствах, угрожающих жизни нации, любая из 

Высоких договаривающихся сторон может 

принимать меры в отступление от ее обяза-

тельств по настоящей Конвенции». Однако 

«это положение не может служить основа-

нием для какого бы то ни было отступления 

от положений статьи 2» [10]. С другой сто-

роны, стоит отметить, что данная статья 
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имеет оговорку, что во время войны убий-

ство людей и, прежде всего комбатантов, 

является оправданным и допустимым. 

В 2000 г. ряд стран подписали Хар-

тию Европейского союза, которая говорит о 

праве на жизнь. В частности, ст. 2 запрещает 

смертную казнь: «Никто не может быть при-

говорен к смертной казни или казнен» [11]. 

Международный пакт о гражданских 

и политических правах 1966 г. также под-

черкивает важность человеческой жизни. 

Однако стоит отметить, что в его формули-

ровках содержится определенная двойст-

венность. В документе читаем: «Никто не мо-

жет быть произвольно лишен жизни» [12]. 

Слово «произвольно» дает возможность ог-

раничить действие данной статьи, когда че-

ловек может быть убит при определенных 

условиях. Данный пакт уделяет особое вни-

мание вопросу смертной казни, не отверга-

ет ее, а конкретизирует факты, когда смерт-

ная казнь возможна: «Смертные приговоры 

могут выноситься только за самые тяжкие 

преступления в соответствии с законом, ко-

торый действовал во время совершения 

преступления… Это наказание может быть 

осуществлено только во исполнение окон-

чательного приговора, вынесенного компе-

тентным судом» [13, с. 59]. На практике же 

трактовка фразы «за самые тяжкие пре-

ступления» довольно разнообразна, да и са-

ма по себе данная формулировка сильно 

размыта и дает возможность разного ее по-

нимания. Есть много фактов, когда на смер-

тную казнь были осуждены невинные лю-

ди, и приговор был приведен в исполнение. 

В настоящее время не существует 

единого перечня преступлений, признавае-

мых наиболее опасными, и каждое государ-

ство самостоятельно определяет, какие пре-

ступления считать более, а какие менее 

тяжкими. «Необходимо особо отметить 

фактор “окончательности” вынесенного 

приговора. То есть данное наказание ввиду 

его исключительного и необратимого ха-

рактера может быть приведено в исполне-

ние лишь в случае исчерпания возможно-

стей для обжалования решений в апелляци-

онном и кассационном порядке. Данное по-

ложение дополнительно защищает граждан 

от лишения жизни в случае судебной ошиб-

ки или несправедливого разбирательства, 

оставляя дополнительное время как для до-

казывания невиновности обвиняемого, так 

и для возможного помилования, амнистии 

или изменения иных обстоятельств дела 

(например, возможности отмены смертной 

казни как меры наказания в принципе в ре-

зультате изменений внутренних норм права 

или при присоединении к международному 

договору)» [7, с. 52]. 

Ограничения на смертную казнь со-

держатся в Американской конвенции о пра-

вах человека, принятой 22 ноября 1969 г., 

в которой гарантируется право человека на 

жизнь. Статья 4 Конвенции содержит также 

указание на то, что те страны, которые ко-

гда-либо отменили смертную казнь, ввести 

ее обратно уже не могут [14]. Запрещается 

смертная казнь за политические преступле-

ния и иные, связанные с ними. Подобное 

определение вводит в национальные зако-

нодательства ограничение по вынесению 

наказаний в виде лишения жизни. 

Еще одним правовым актом, который 

закрепляет право на жизнь человека, явля-

ется Африканская хартия прав человека 

и народов 1981 г.: «Человеческая жизнь не-

прикосновенна… Никто не может быть 

произвольно лишен это права» [15, ст. 4]. 

Данная статья не содержит каких-либо ком-

ментариев или оговорок. 

Стоит упомянуть, что современными 

правовыми актами отдельно оговариваются 

случаи, когда вопрос о праве на жизнь за-

трагивает людей, которые самостоятельно 

по каким-либо причинам не могут отстаи-

вать свою позицию. Так, ст. 6 Пакта 1966 г. 

говорит о том, что «смертный приговор не 

выносится за преступления, совершенные 

лицами моложе восемнадцати лет, и не при-

водится в исполнение в отношении бере-

менных женщин». По отношению к бере-

менным женщинам смертный приговор 

ограничивается только по той причине, что 

женщина вынашивает плод, таким обра-

зом, это рассматривается как прецедент, 

который защищает не только женщину, 

но и еще не родившийся плод. 

В отношении детей смертная казнь 

вовсе неприменима, как и пожизненное за-

ключение. Это положение оговаривается 

в Конвенции о защите прав ребенка, приня-

той 20 ноября 1989 г.: «Ни смертная казнь, 

ни пожизненное тюремное заключение… 

не назначаются за преступления, совершен-

ные лицами моложе 18 лет» [16, ст. 37]. 
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Право ребенка на жизнь также охра-

няется Протоколом к Конвенции о защите 

прав ребенка, согласно которому запреща-

ется участие детей в вооруженных кон-

фликтах [17]. «Дополнительной защитой 

права на жизнь детей явилось принятие до-

полнительного Протокола к Конвенции 

о защите прав ребенка, запретившего учас-

тие детей в вооруженных конфликтах, в со-

ответствии с которой призыв на военную 

службу и мобилизация детей является воен-

ным преступлением» [7, с. 54]. 

В настоящее время в Европе суще-

ствует четыре вида законодательств в отно-

шении абортов. Первое отличается своей 

либеральностью (Россия, Беларусь и неко-

торые др.). В этих странах аборт разрешен 

по просьбе самой женщины, и совершение 

его возможно не только по медицинским 

показаниям. 

Второй тип допускает совершение 

абортов из-за широкого спектра причин, 

будь то социальные или медицинские пока-

зания. К таким странам относятся Англия, 

Венгрия, Кипр и др. 

Третий вид законодательства разре-

шает аборт лишь по ряду причин: угроза 

физическому или психическому здоровью 

женщины, инкуберальные дефекты плода, 

изнасилование, инцест (Испания, Португа-

лия, Польша, Швейцария). 

Четвертый тип законодательства 

(наиболее строгий) или вообще запрещает 

аборты, или разрешает их в исключитель-

ных случаях, когда беременность представ-

ляет непосредственную опасность для жиз-

ни женщины (Северная Ирландия, Мальта) 

[18, с. 64]. 

 

Законодательство Республики Бела-

русь, регламентирующее права на жизнь 

При рассмотрении белорусского зако-

нодательства, посвященного вопросам прав 

человека, следует отметить определенную 

его противоречивость. В Конституции Рес-

публики Беларусь не содержится указания 

на момент, с которого начинают действо-

вать права человека, гарантируемые ею. А в 

отношении субъектов прав употребляется 

определение «каждый». Сведения же о пра-

воспособности и, соответственно, о момен-

те ее возникновения содержатся в п. 2 ст. 16 

Гражданского кодекса Республики Бела-

русь, определяющем возникновение право-

способности гражданина в момент его рож-

дения [19]. В соответствии с действующим 

Гражданским кодексом право на жизнь воз-

никает именно в момент рождения челове-

ка, так как никаких оговорок статья не со-

держит. И эмбрион, независимо от срока 

его развития, рассматривается в качестве 

физиологической части организма, которым 

женщина вправе распоряжаться по своему 

усмотрению. С другой стороны, законода-

тельство Республики Беларусь содержит 

ряд нормативных актов, свидетельствую-

щих об охране прав человека еще до рож-

дения. Так, в соответствии со ст. 1037 

Гражданского кодекса Республики Бела-

русь наследниками по завещанию и закону 

могут быть граждане, зачатые при жизни 

наследодателя и родившиеся живыми после 

открытия наследства. А законодательство, 

регулирующее правовое положение граж-

дан, пострадавших от катастрофы на Черно-

быльской АЭС, закрепляет предусмотрен-

ные им права и за гражданами, находивши-

мися во внутриутробном состоянии [20]. 

Законодательство Республики Бела-

русь в сфере здравоохранения также содер-

жит нормы, отражающие уважительное от-

ношение к жизни и здоровью нерожденного 

ребенка и заботу о нем. Например, прика-

зом Министерства здравоохранения утвер-

ждена программа занятий для беременных, 

направленных на обучающие и оздорови-

тельные процессы во время внутриутробно-

го развития ребенка [21]. 

 

Заключение 

Таким образом, отраслевое законода-

тельство фактически отодвигает «нижнюю» 

границу действия и охраны некоторых прав 

личности, что фактически означает наделе-

ние ограниченной правоспособностью и при-

своение статуса «субъекта права» нерож-

денному ребенку. Однако говорить об абсо-

лютной правоспособности человеческого 

эмбриона недопустимо, так как это проти-

воречило бы правам женщины, хотя опре-

деленными правами, закрепленными в от-

раслевом законодательстве, он уже облада-

ет, и его жизнь, здоровье и имущественные 

права являются объектом охраны. 

С вопросом об охране жизни человека 

очень тесно связана и проблема абортов. 

В настоящее время их количество стреми-

тельно растет. Согласно данным Всемирной 
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организации здравоохранения, каждый год 

в мире совершаются 55 млн абортов [22]. 

В Республике Беларусь Приказ Ми-

нистерства здравоохранения устанавливает, 

что операция по искусственному прерыва-

нию беременности разрешается женщине 

при сроке беременности 12 недель, а свыше 

этого срока – при наличии медицинских, 

медико-генетических и немедицинских по-

казаний. Операцию искусственного преры-

вания беременности по немедицинским по-

казаниям разрешается производить при бе-

ременности сроком не более 22 недель [23]. 

Из этого можно сделать вывод, что отрасле-

вое законодательство практически закреп-

ляет право на жизнь ребенка приблизитель-

но с пяти месяцев беременности женщины. 

В США в марте 2004 г. был принят 

закон, согласно которому человеческая 

жизнь начинается и, соответственно, охра-

няется с момента не рождения, а зачатия, 

т. е. причинение вреда еще не родившемуся 

ребенку законодатели приравняли к причи-

нению вреда человеку [24]. Таким образом, 

человеческий эмбрион получил право на за-

щиту американского государства. 

Во Франции в феврале 2008 г. также 

был создан прецедент, свидетельствующий, 

по мнению представителей общественности 

и духовенства, о признании за нерожден-

ным ребенком прав личности. Этот вывод 

следует из решения Кассационного суда 

Франции, являющегося высшей инстанцией 

французского правосудия, который поста-

новил, что детям, родившимся мертвыми 

или умершими в результате преждевремен-

ных родов, родители могут официально дать 

имена и похоронить как членов семьи [25]. 

В связи с этим представляют интерес 

содержащиеся в белорусском законодатель-

стве нормы, определяющие критерии живо-

рождения, рекомендованные ВОЗ. Так, ро-

дившиеся (живыми или мертвыми) на сроке 

после 22 недель беременности (т. е. в пери-

натальный период) подлежат обязательной 

регистрации в органах загса, и в случае 

смерти ребенка после 22 недель беременно-

сти женщины заполняется Свидетельство о 

перинатальной и младенческой смерти [26]. 

Представляется, что данная и иные 

вышеперечисленные нормы свидетельству-

ют о фактической защите права на жизнь 

ребенка еще до появления на свет. Следова-

тельно, исходя из принципа гуманности, 

производство женщиной аборта, особенно 

на последних стадиях беременности, не бу-

дет соответствовать этому праву. 
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