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АНТИОКСИДАНТНАЯ АКТИВНОСТЬ АНТОЦИАНОВ 
 

Представлены данные о динамике антиоксидантной активности, спектрофотометрических 
параметров окраски (интенсивность, тон, процент желтого, красного и пурпурного цветов, фиолето-
вый индекс, а также параметры CIE L*a*b*) трех антоцианов: цианидин-3-О-глюкозида, дельфинидин-
3-О-глюкозида и мальвидин-3-О-глюкозида в модельном растворе «сок» при рН 3,7. Начальная концен-
трация антоцианов была 100 ± 0,4 мг/л и снижалась в процессе хранения; наибольшая устойчивость 
отмечена для цианидин-3-О-глюкозида. Антиоксидантная активность антоцианов была оценена тремя 
методами и варьировала от 2,96 до 3,36 тролокс-эквивалента по методу ABTS, от 1,68 до 1,88 тро-
локс-эквивалента по методу ORAC и от 4,23 до 5,71 Fe2+-эквивалента по методу FRAP. В процессе хра-
нения модельных растворов их антиоксидантная активность снижалась. 

 
Введение 
В настоящее время в биохимическом составе растений выявлено около 600 ан-

тоцианов, которые чаще находятся в виде гликозидов и ацилгликозидов. По химиче-
ской структуре агликоны антоцианов являются полигидрокси- и полиметоксипроиз-
водными катиона 2-фенилбензопирилиума (флавилиум-катион или 2-фенилхромен-
катион) [1]. Самыми распространенными антоцианами растений являются производные 
цианидина (Су), дельфинидина (Dp), мальвидина (Mv), пеларгонидина (Pg), пеонидина 
(Pn) и петунидина (Pt) (таблица 1). 

 
Таблица 1. – Химическая структура шести основных агликонов антоцианов 

Название Аббревиатура Базовая структура R1 R2
 

Пеларгонидин 
 

Рg  Н Н 
 

Цианидин 
 

Су ОН Н 
 

Дельфинидин 
 

Dр ОН ОН 
 

Пеонидин 
 

Рn ОСН3 Н 
 

Петунидин 
 

Рt 
 

ОСН3 
 

ОН 

Мальвидин Мv ОСН3 ОСН3

 
В системе биоантиоксидантов антоцианы являются неферментными, низкомоле-

кулярными антиоксидантами прямого действия; для животной клетки они экзогенные, 
а для растительной – эндогенные, внутриклеточные. Как и другие биоантиоксиданты, 
антоцианы способны воздействовать в фармакологических концентрациях без необра-
тимой инактивации ферментативных и генетических систем, а следовательно, быть от-
носительно безопасными для живого организма. Антоцианы проявляют свою антиокси-
дантную способность в различных типах сред (в водной и водно-липидной) как по от-
ношению к активным формам кислорода (супероксид-радикал, гидроксил-радикал), 
так и к органическим радикалам, в том числе специфическим [2–8]. 

В настоящее время общепризнанными являются два пути антиоксидантного 
действия антоцианов: реакции с радикалами (антирадикальное действие) и связывание 
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металлов с переменной валентностью (хелатирующее действие) [2]. Литературные дан-
ные [3–8] свидетельствуют о наличии прямой зависимости антиоксидантной активно-
сти (АОА) антоцианов от количества ОН-групп в их химической структуре, что объяс-
няется повышением электронодонорной способности. В пределах всей группы антоци-
анов имеются как сильные, так и слабые антиоксиданты. 

В чистом виде антоцианы представляют собой окрашенные кристаллы. Среди 
многочисленных соединений класса флавоноидов антоцианы окрашены более интен-
сивно, так как поглощают свет с наибольшей длиной волны [9]. Разнообразие окраски 
антоцианов определяется строением их агликона, рН среды, комплексообразованием 
с ионами металлов и адсорбцией на полисахаридах. 

Степень гидроксилирования антоцианов определяет батохромный сдвиг. Напри-
мер, Pg (λ = 523 нм), Cy (λ = 538 нм) и Dp (λ = 548 нм), имеющие в кольце А соответ-
ственно одну, две и три гидроксогруппы, окрашены в оранжевый, красный и пурпур-
ный цвета. Однако при изучении аналогичной зависимости у флавонолов, как одной 
из групп флавоноидов, а именно: кемпферола (одна ОН-группа), кверцетина (две ОН-
группы) и мирицитина (три ОН-группы), – батохромный сдвиг не обнаружен. Эти три 
вещества имеют одинаковую желтую окраску [9]. Данный факт указывает на непосред-
ственное участие связующего трехуглеродного фрагмента антоцианов в формировании 
их окраски. Влияние рН среды на строение антоцианов и их окраску было проанализи-
ровано нами ранее в [10]. Вышеописанные свойства антоцианов обусловили их широкое 
применение в качестве красителей в пищевой и косметической промышленностях [11]. 

Целью нашего исследования было определить изменение АОА антоцианов 
и окраски их модельных растворов. В соответствии с поставленной целью были сфор-
мулированы следующие задачи: 

1) изучить стабильность антоцианов в процессе хранения в условиях модельного 
раствора «сок»; 

2) проанализировать динамику спектрофотометрических показателей окраски 
растворов антоцианов в процессе их хранения; 

3) определить АОА антоцианов в модельных растворах с применением трех ме-
тодов и проследить ее динамику в процессе хранения. 

 
Материалы и методы исследования 
В исследовании использовали три антоциана: Cу-3-глюкозид, Dp-3-глюкозид 

и Mv-3-глюкозид (> 99,5 %, «Extrasynthese», Франция). 
Модельный раствор «сок» (МРС) готовили на основе буферного раствора 

(0,1 M KH Фталат–HCl), подкисленного лимонной кислотой до рН = 3,7. Начальная 
концентрация антоциана в МРС была 100 ± 0,4 мг/л. Растворы для каждого антоциана 
готовили в трехкратной повторности и хранили при 22 °C в плотно закрытых флаконах 
без доступа света в течение 9 недель. Для исходных растворов, а также через 7 дней 
и затем через каждые 14 дней хранения определяли спектрофотометрические парамет-
ры окраски и АОА. 

Изменение концентрации антоцианов в процессе хранения МРС фиксировали 
методом ВЭЖХ-UV-МS, используя систему сепарации и анализа Thermo-Accela High 
Speed LC. Разделение компонентов осуществляли на хроматографической колонке с об-
ращенной фазой Agilent Nucleosil 100-5С18 (250×4,0 мм; размер частиц силикагеля 
5,0 мкм). Элюирование вели при температуре +40 °С и фиксированной пропускной 
способности 0,3 мл в минуту, при этом объем инъекционного образца составил 20 мкл. 
В качестве мобильной фазы А применяли 5 %-ный водный раствор НСООН; мобильной 
фазы В – 5 %-ный раствор муравьиной кислоты в ацетонитриле со следующим градиен-
том элюирования: 10–35 % В, 0–25 мин; 35–100 % В, 25–35 мин; 100 % В, 35–40 мин; 
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100–10 % В, 40–41 мин; стабилизация системы в течение 4 мин (10 % В). Длина волны 
детектирования составила 520 нм. Константу скорости распада антоциана рассчитыва-
ли в программе Exсel, учитывая экспоненциальную зависимость концентрации от вре-
мени хранения. Период полуреакции определяли по формуле: 

τ½ = ln2/k, 
где k – константа скорости реакции (недель−1). Время, за которое происходит распад 
90 % антоциана от первоначального, рассчитывали как Т = 1/k. 

Желтый цвет в окраске МРС определяли по абсорбции при λ = 420 нм; красный – 
при λ = 520 нм; пурпурный – при λ = 620 нм и при длине оптического пути в 1 см. Изме-
рения проводили на спектрофотометре V-630 («Jasco», Япония). Интенсивность окрас-
ки рассчитывали как сумму желтого, красного и пурпурного цветов (А420 + А520 + А620). 
Для каждого цвета рассчитывали % от интенсивности окраски. Кроме того, рассчиты-
вали коричневый индекс (тон) как отношение А420 / А520 и фиолетовый индекс – как от-
ношение А620 / А520 [12]. 

Спектрофотометрическая характеристика окраски растворов антоцианов была 
также оценена в системе CIE L*a*b* согласно методике [13; 14]. Для последующей ком-
пьютерной визуализации окраски МРС применяли конвертер для системы RGB [15]. 

АОА антоцианов в МРС оценивали тремя методами. Измерение АОА методом 
ORAC (англ. Oxygen Radical Absorption Capacity) проводили по методике, описанной 
в [16]. Для получения кинетической кривой угасание флуоресценции регистрировали 
в течение 90 мин с интервалом в 1 мин при температуре реакционной смеси +37 °C, 
длине волны возбуждения 485 нм и волны испускания – 530 нм. 

АОА методом ABTS (англ. аzinobis (3-ethylbenzthiazoline)-6-sulfonic acid) реги-
стрировали по изменению оптической плотности смеси рабочего раствора катион-ра-
дикала ABTS (300 мкл) и анализируемого модельного раствора (10 мкл) в течение 
10 мин при длине волны 734 нм и температуре +25 °С. Непосредственно перед анали-
зом аликвоту исходного раствора ABTS•+ диспергировали дистиллированной водой 
до абсорбции 0,7 ± 0,002. АОА рассчитывали как степень ингибирования [5]. 

В качестве стандарта АОА для этих двух методов использовали тролокс (6-гид-
рокси-2,5,7,8-тетраметилхроман-2-карбоновая кислота) и выражали в единицах тро-
локс-эквивалента (ТЭ). 

Определение АОА методом FRAP (англ. Ferric Reducing Antioxidant Power) про-
водили согласно рекомендациям [17]. Оптическую плотность анализируемой смеси ре-
гистрировали при λ = 593 нм. АОА выражали в ммоль Fe+2 на л МРС. 

Все измерения проводили на спектрофлуориметре BMG LABTECH (Германия) 
с термостатированием и устройством для считывания микропланшеты на 96 ячеек. 

Для статистической обработки полученных данных применяли программу 
R software (version 2.14.1, R Foundation for Statistical Computing, Австрия). 

 
Результаты и их обсуждение 
Изменение концентрации антоцианов в процессе хранения модельных растворов 

представлено в таблице 2 и на рисунке 1. Снижение концентрации для Dp-3-глюкозида 
и Mv-3-глюкозида достоверно уже после 1 недели хранения и составило 9,25 % 
и 11,44 % соответственно. Наибольшая стабильность выявлена для раствора Cу-3-глю-
козида. За 9 недель хранения концентрация Cу-3-глюкозида снижается на 24,45 %, 
Mv-3-глюкозида – на 33,41 % и Dp-3-глюкозида – на 37,21 %. Период полураспада ан-
тоцианов варьирует от 14,44 до 21,66 недель, а время, за которое происходит распад 
90 % антоциана от первоначального, колеблется от 20,83 до 31,25 недель (таблица 3). 
Изученные антоцианы располагаются в порядке повышения значений параметров 
как Dр-3-глюкозид > Мv-3-глюкозид > Cy-3-глюкозид. 
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Согласно литературным данным, при деструкции антоцианов могут образовы-
ваться гидроксибензойные кислоты, флаван-3-олы и орто-хиноны [18, с. 157–158; 19]. 
Отметим, что хроматограммы, полученные ВЭЖХ-УФ-МС (в статье не приводятся) 
для МРС в процессе хранения, демонстрируют уменьшение площади пиков соответ-
ствующих антоцианов; появление новых пиков не наблюдалось. 
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Су – цианидин, Dp – дельфинидин, Mv – мальвидин, [A] – концентрация антоциана  

 

Рисунок 1. – Динамика концентрации антоцианов 
в процессе хранения модельных растворов 

 
Таблица 3. – Кинетические параметры распада антоцианов при хранении модельных 
растворов 

Антоциан Кинетическое 
уравнение R2 K, 

недель-1 
τ½,  

недель 
Т, 

недель 
Cу-3-глюкозид y = 98,976 eхр(-0,032x) 0,955 0,032 21,66 31,25 
Dp-3-глюкозид y = 97,839 eхр(-0,048x) 0,966 0,048 14,44 20,83 
Mv-3-глюкозид y = 97,624 eхр(-0,041x) 0,939 0,041 16,91 24,39 

Примечание. – Су – цианидин, Dp – дельфинидин, Mv – мальвидин; y – концентрация антоци-
ана, мг/л, х – время хранения, недель; k – константа скорости реакции; τ½ – период полурас-
пада; Т – время, за которое происходит распад 90 % антоциана от первоначального 

 
В литературе имеются сведения о зависимости стабильности антоцианов от их 

строения при воздействии температуры, света, экзогенных окислителей. Показано, что 
чем выше степень гидроксилирования антоцианов, тем ниже их устойчивость, в то вре-
мя как при метилировании наблюдается обратная зависимость. Гликозильные формы 
антоцианов более стабильны, чем их агликоны [20; 21]. Недавние исследования показа-
ли, что в процессе переработки и хранения продукции ацилирванные антоцианы более 
стабильны, чем их неацелированные аналоги [22]. 

Окраска трех антоцианов в МРС была оценена двумя спектрофотометрическими 
методами. Согласно первому методу (таблица 4), интенсивность окраски варьировала 
от 1,341 до 1,988 и снижалась в последовательности Cy-3-глюкозид > Dр-3-глюкозид > 
Мv-3-глюкозид, в том числе и к концу хранения МРС. Различия данного параметра при 
хранении Cy-3-глюкозида не были статистически достоверными. Интенсивность окрас-
ки Dр-3-глюкозида снизилась после трех недель хранения на 8,8 % от первоначального 
и на 14,2 % – к окончанию эксперимента; у Мv-3-глюкозида на 7 и 11% соответственно. 
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Самый большой процент в общую окраску исследованных МРС вкладывает 
красный цвет (72,04–65,5 % в последовательности Мv-3-глюкозид ≈ Dр-3-глюкозид > 
Cy-3-глюкозид). Изменения данного параметра в процессе хранения трех МРС не были 
достоверны. Доля желтого цвета в общей окраске исходных растворов составила 23,93–
34,55 %, его изменения были незначительны. Процент пурпурного цвета для трех МРС 
различался значительно и на начальном этапе составил 0,23 % для Cy-3-глюкозида, 
1,89 % для Dр-3-глюкозида и 4,03 % для Мv-3-глюкозида. Причем для Cy-3-глюкозида 
этот параметр возрастал уже начиная с пятой недели хранения и увеличился к концу 
хранения в 1,5 раза. МРС двух других антоцианов продемонстрировал снижение пур-
пурного цвета в окраске на 32,6 % к концу хранения. Тон растворов варьировал 
от 0,332 до 0,528 и снижался в процессе хранения. Фиолетовый индекс составил 0,004 
для Cy-3-глюкозида, 0,026 для Dр-3-глюкозида и 0,056 для Мv-3-глюкозида. У МРС 
двух последних антоцианов параметр снижается к концу хранения, визуально данные 
изменения проявляются как снижение яркости окраски. 

Более объективную оценку окраске модельных растворов антоцианов дает спек-
трофотометрическая система CIE L*a*b* (таблица 2). 

Окраска исходного МРС Су-3-глюкозида довольно светлая (L* = 60,86 ± 0,12), 
красно-оранжевая (параметры a* = 69,48 ± 0,07 при b* = 45,89 ± 0,35; hab = 33,45°± 0,18), 
яркая, насыщенная (С*ab = 83,27 ± 0,25). В процессе хранения раствор становится более 
красным (рисунок 2) и менее насыщенным (рисунок 3). 
 

-10

0

10

20

30

40

50

0 10 20 30 40 50 60 70 80

b*

a*

Cy-глю Dp-глю Mv-глю

желтый

красный

синий

оранжевый

пурпурный

 
 

Су – цианидин, Dp – дельфинидин, Mv – мальвидин; 
а* – положение цвета в диапазоне зеленый – красный, 

b* – положение цвета в диапазоне синий–желтый; 
черный цвет маркеров соответствует первоначальному раствору, 

темно-серый – первой и третьей неделе, серый – пятой, 
светло-серый – седьмой, белый – девятой неделе хранения; 

штрихпунктирная линия – условная граница цветов 
Рисунок 2. – Изменение окраски модельных растворов антоцианов 

в процессе хранения 
 
Исходный МРС Dp-3-глюкозида – более темный (L* = 58,59 ± 0,06), имеет красно-

пурпурную окраску (параметры a* = 70,53 ± 0,04 при b* = 14,37 ± 0,11; hab = 11,52°± 0,08), 
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но менее яркую и насыщенную (С*ab = 71,97 ± 0,06). В процессе хранения окраска ста-
новится более пурпурной (рисунок 2), но бледной (рисунок 3). 

Исходный МРС Mv-3-глюкозида – пурпурный (L* = 57,74; a* = 69,57 ± 0,04 
при b* = −0,8 ± 0,01; hab = 357,34°± 0,01), яркий и насыщенный (С*ab = 71,97 ± 0,06). 
Как и для Dp-3-глюкозида, в процессе хранения окраска становится бледной (рисунок 3). 
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Су – цианидин, Dp – дельфинидин, Mv – мальвидин; 
черный цвет маркеров соответствует первой неделе, темно-серый – третьей, 
серый – пятой, светло-серый – седьмой, белый – девятой неделе хранения 
Рисунок 3. – Динамика яркости (ΔL*) и цветовой насыщенности (ΔC*ab) 

модельных растворов антоцианов в процессе хранения 
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Су – цианидин, Dp – дельфинидин, Mv – мальвидин 

Рисунок 4. – Динамика общей окраски модельных растворов антоцианов 
в процессе хранения 

 
Общая окраска изученных МРС трех антоцианов в процессе хранения снижается 

(рисунок 4). Наиболее заметно это становится на седьмой неделе хранения. К концу 
хранения МРС параметр снижается на 7,4 % от первоначальной для Cy-3-глюкозида, 
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на 12,9 % – для Dp-3-глюкозида и на 15,6 % – для Mv -3-глюкозида. Таким образом, 
при рН = 3,7 лучше всего свою цветность сохраняет модельный раствор Cy-3-глюкозида. 

Результаты наших исследований можно интерпретировать как АОА индивиду-
альных антоцианов при рН 3,7 и АОА их МРС. 

По методу ABTS средняя АОА антоцианов в нашем исследовании превышает 
параметр тролокса в 3,36 ± 0,21 раза для Cу-3-глюкозида, в 2,96 ± 0,12 раза для Dp-3-
глюкозида и в 3,12 ± 0,21 раза для Mv-3-глюкозида. Полученные результаты в целом 
согласуются с имеющимися в литературе данными. В работах [3; 4] показано, что АОА 
трех антоцианов по методу ABTS превышает соответствующий параметр тролокса 
в 2,06–3,7 раза. Полученные результаты АОА по методу ORAC колеблются от 1,68 до 1,88 
в эквиваленте тролокса и в целом согласуются с литературными данными [4; 8]. Одна-
ко по сравнению с литературными сведениями снижается с иной последовательностью 
(Мv-3-глюкозид > Dр-3-глюкозид ≈ Cy-3-глюкозид), что, вероятно, связано с изменени-
ем структуры антоцианов при рН 3,7. 

По снижению значений их АОА по методу FRAP (в ммоль Fe2+ / ммоль антоциана) 
антоцианы можно расположить в следующей последовательности: Cy-3-глюкозид 
(5,71 ± 0,13) > Dр-3-глюкозид (4,62 ± 0,38) ≈ Мv-3-глюкозид (4,23 ± 0,09). 

Значения АОА изученных нами модельных растворов представлены в таблице 5. 
 

Таблица 5. – Динамика АОА антоцианов в МРС 

Антоциан 
Время 

хранения, 
недель 

Метод оценки АОА 
ABTS, 

ммоль ТЭ/л 
ORAC, 

ммоль ТЭ/л 
FRAP, 

ммоль Fe+2/л 
 
 

Cу-3-
глюкозид 

начальное 0,64 ± 0,021 a 0,37 ± 0,009 d 1,17 ± 0,044 a 
1 0,65 ± 0,019 a 0,38 ± 0,006 d 1,06 ± 0,006 b 
3 0,68 ± 0,031 a 0,36 ± 0,015 d,e 1,07 ± 0,054 a, b 
5 0,71 ± 0,049 a 0,27 ± 0,002 f 1,04 ± 0,018 b 
7 0,46 ± 0,009 d 0,25 ± 0,002 g 0,89 ± 0,038 c, d 
9 0,47 ± 0,019 d 0,19 ± 0,014 j,i 0,91 ± 0,031 c 

 
 

Dp-3-
глюкозид 

начальное 0,53 ± 0,025 b, c 0,45 ± 0,006 a 0,87 ± 0,005 c 
1 0,54 ± 0,028 b, c 0,40 ± 0,001 c 0,81 ± 0,014 e, d 
3 0,53 ± 0,009 c 0,29 ± 0,014 f 0,60 ± 0,044 f, g, h, i 
5 0,54 ± 0,017 b, c 0,21 ± 0,013 j 0,64 ± 0,019 f, g 
7 0,38 ± 0,015 e 0,19 ± 0,001 i 0,63 ± 0,003 g 
9 0,35 ± 0,012 e, f 0,16 ± 0,006 k 0,61 ± 0,009 h 

 
 

Mv-3-
глюкозид 

начальное 0,58 ± 0,024 b 0,41 ± 0,008 b 0,83 ± 0,019 d, e 
1 0,58 ± 0,002 b 0,39 ± 0,001 c 0,69 ± 0,028 f 
3 0,56 ± 0,009 b 0,35 ± 0,007 e 0,75 ± 0,07 e, f 
5 0,56 ± 0,013 b 0,26 ± 0,003 g 0,59 ± 0,027 h, i 
7 0,36 ± 0,008 e 0,24 ± 0,001 h 0,58 ± 0,028 h, i 
9 0,32 ± 0,02 f 0,17 ± 0,002 k 0,56 ± 0,022 i 

Примечание. – Су – цианидин, Dp – дельфинидин, Mv – мальвидин; МРС – модельный раствор 
«сок»; АОА – антиоксидантная активность; ТЭ – тролокс эквивалент; a, b, c, d, e, f, g, h, i, j, k – 
статистические различия в пределах метода (Tukey-тест при р < 0,05) 

 
По результатам применения метода ABTS АОА исходных МРС варьирует 

от 0,53 до 0,64 ммоль ТЭ/л и снижается в последовательности: Cy-3-глюкозид > Mv-3-
глюкозид ≈ Dр-3-глюкозид. Эта же последовательность сохраняется к концу экспери-
мента. Достоверное снижение АОА у исследованных МРС наблюдается с седьмой не-
дели хранения и к концу эксперимента составило 0,32–0,47 ммоль ТЭ/л. Аналогичная 
тенденция отмечена для МРС при оценке их АОА по методу FRAP. Для исходных МРС 



Веснік Брэсцкага ўніверсітэта. Серыя 5. Хімія. Біялогія. Навукі аб зямлі               № 1 / 2018 44

АОА колеблется от 0,83 до 1,17 ммоль Fe+2/л и снижается в последовательности: Cy-3-
глюкозид > Dр-3-глюкозид > Mv-3-глюкозид. К концу эксперимента АОА составила 
0,56–0,91 ммоль Fe+2/л и ее снижение сохранилось в первоначальной последовательно-
сти. В отличие от АОА, оцененной методом ABTS, согласно методу FRAP, данный па-
раметр снижался уже после первой недели хранения. Иную тенденцию продемонстри-
ровали МРС по результатам метода ORAC. Так, АОА исходных растворов варьирует 
от 0,45 до 0,37 ммоль ТЭ/л и снижается в последовательности: Dр-3-глюкозид > Mv-3-
глюкозид > Cy-3-глюкозид. Достоверное снижение значений АОА для МРС Dр-3-глю-
козида и Mv-3-глюкозида отмечено уже после первой недели хранения. Наибольшую 
стабильность АОА по методу ORAC проявляют растворы Cy-3-глюкозида. Отметим, 
что к концу хранения последовательность распределения изученных МРС изменилась: 
Cy-3-глюкозид > Dр-3-глюкозид > Mv-3-глюкозид, а значения параметра составили 
0,16–0,19 ммоль ТЭ/л. 

 
Заключение 
Среди трех изученных антоцианов наибольшую стабильность в модельных рас-

творах проявляет Cу-3-глюкозид. Окраска его раствора изменяется от красно-оранже-
вой до красной, а интенсивность остается стабильной при хранении модельных раство-
ров в течение 7 недель. Окраска МРС Dр-3-глюкозида и Мv-3-глюкозида была красно-
пурпурная и пурпурная соответственно, и ее интенсивность снизилась после трех не-
дель хранения. С учетом трех методов оценки АОА и ее изменения в процессе хране-
ния наибольшей АОА обладает МРС Cу-3-глюкозида. 

Представленные в работе результаты могут быть использованы для разработки 
напитков с повышенной АОА. Однако в перспективе необходимо изучить изменение 
АОА антоцианов в МРС при разных температурных режимах хранения. 
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Kolbas N.Yu. Antioxidant Activity of Anthocyanins 
 
Dynamic of antioxidant activity and changes of spectrophotometric colour parameters (intensity, tone, 

percentage of yellow, red and magenta colours, purple index, and CIE L*a*b*) of three anthocyanins: cyanidin-
3-O-glucoside, delphinidin-3-O-glucoside and malvidin-3-O-glucoside in a model "juice" solution at pH 3.7 are 
presented in the article. The initial concentration of anthocyanins was 100±0.4 mg/l and decreased during stor-
age. Antioxidant activity of anthocyanins varied from 2.96 to 3.36 trolox equivalent by the ABTS method, from 
1.68 to 1.88 trolox equivalent by the ORAC method and from 4.23 to 5.71 in mmol of Fe2+/mmol anthocyanin by 
the FRAP method. The antioxidant activity of model solutions decreased during storage. 


